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乏脂肪性肾血管平滑肌脂肪瘤的CT与MRI表现

卢晓玲’，丁建国，王培军

【摘要】 目的探讨乏脂肪性肾血管平滑肌脂肪瘤的cr和MRI表现，提高对该病变的影像表现认识。资料

与方法 回顾性分析15例经手术病理证实的乏脂肪性肾血管平滑肌脂肪瘤的cT和MRI影像资料，着重分析

病灶的大小、部位、轮廓、密度、MRI信号特征以及动态增强表现等。结果15例共18个病灶均表现为实质性

肿块，大小由I．5 x2．3 cm一5．0×7．0 em，肿块边界清楚，但形态不一，其中16例呈类圆形，2例呈不规则形；CT

平扫12个病灶呈均匀略高密度，2个病灶呈等密度，4个病灶内可见散在小灶性低密度；所有病灶在CT动态增

强肾皮质期呈明显均匀强化，在肾实质期呈相对低密度，4个病灶内的少量脂肪成分无强化；MR／显示所有病灶

在T2WI脂肪抑制序列上均呈低信号，在T。wI上大部分病灶呈等信号，但4个病灶内的少量脂肪成分在MRl

上未能显示明显高信号，而MRI动态增强扫描表现和CT基本相仿。结论乏脂肪性肾血管平滑肌脂肪瘤易

于和肾癌相混淆，CT表现具有一定的特征性和鉴别诊断价值，如鉴别诊断仍有困难，应做MR／检查以提供进一

步的诊断依据。

【关键词】 肾脏血管平滑肌脂肪瘤体层摄影术，x线计算机磁共振成像
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[Abstract】0bjective To evMuate CT and M砌findings in the diagnosis of the renal angiomyolipoma(AML)with

nlinjmal fat． Methods CT and MR／findings in 15 cases with renal AML with mirtimal fat histopathologieally con-

finned were analysed retrospectively． Results Ei出teen well—deftned masses were found in 15 ca$es with minimal

fat renal AML ranging from 1．5 cm×2．3 cm to 5．0 cm×7．0 cm in diameter．Sixteen nlasse8 were round whereas 2

nlas晒appeared irregular．On preeontrast CT，12 masses showed homogeneously hyperdense，2 m鸽s镐were isodense，

and 4 nlas嘲demonstrated small amount of fat in the mass．On dynamic．enhanced CT。marked enhancement in the

cortical phase Was seen in all 18 Inasses whereas decreased attenuation relative to renal parcnchyma in tlle parenehymal

phase Was observed in all 18 masses witll no enhancement of small amount of fat in 4 tumors．A11 tumors showed low in-

tensity 8i孕“on T2-weighted MRlwith fat suppression and most tumom demonstrated isointensity signal on Tl-weighted

imaging．Surprisely，small amount of fat failed to show hiIgh intensity signal on T,-weighted MR／in 4 lesions．％e man—

ifestatiom of dynamic．enhanced MRl were similar to those of dynamic．enhanced CT． Conclusions The renal AML

枥th minimal fat could be confused with the renal cellular carcinoma．but characteristic CT features may distinguish be-

tween them．MR／would be indicated in some cases which could not be diagnosed differentially on CT．
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肾血管平滑肌脂肪瘤(angiomyolipoma，AML)，

又称错构瘤(hamartoma)，是肾脏较常见的良性肿

瘤，由于含有脂肪组织，绝大多数诊断不难。但少数

脂肪含量甚少或无脂肪组织病例，其影像表现不典

型，极易误诊。笔者搜集2000年1月至2007年4

月经手术病理证实的15例乏脂肪性肾AML共18

个病灶，以探讨此病的CT和MPd影像特征。

作者单位：200065上海同济大学附属同济医院影像科(卢晓

玲、王培军)；200032上海复旦大学附属中山医院影像科(丁建 1 资料与方法
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本组15例，男8例，女7例；年龄31—66岁，平
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均年龄51．5岁。共18个病灶，其中12例为单肾单

个病灶，3例为双肾各1个病灶。11例体检偶然发

现，2例有轻微腰背部酸痛，l例为无痛性全程肉眼

血尿，1例为上腹部肿块。15例均行CT和MRI平

扫及动态增强检查。全部病灶均行手术切除，并做

病理检查。

CT扫描采用Siemens Sensation 4或16层螺旋

CT扫描仪。扫描参数：120 kV，200 mA，层厚3—6

inln。先行双肾平扫，然后行螺旋CT动态增强扫

描，用高压注射器经肘静脉注射对比剂欧乃派克或

优维显(300 mgI／m1)100 ml，流率3．0 nil／

8，开始注射对比剂后25 s行肾脏动脉期增

强扫描，60 S行肾脏实质期增强扫描。

MRI采用Siemens Harmony 1．O T或

Siemens Avant0 1．5 T磁共振扫描仪。平

扫包括sE T。WI横断位、TSE T2WI脂肪抑

制横断位、tnlfi—T2WI冠状位序列；动态增

强检查采用f13d—T。WI脂肪抑制横断位序

列，训练患者屏气幅度尽可能前后一致，一

次屏气内(15—20 s)完成一次肾区扫描，

注入对比剂前先行横断位平扫一次，注射

对比剂开始后25 s、60 s行横断位扫描，

120 s行冠状位或矢状位扫描。横断位层

厚为3—6 mill，层间隔1．5—3 mill，冠状位

层厚为3—5 mill，层间隔1．5 mm。MRI增

强对比剂采用Gd．DTPA 15—20 IIll，经肘

静脉注入，流率约2 ml／s。

由两名高年资影像科医师双盲法分析

病灶的大小、部位、边界、CT平扫密度、强

化方式、强化程度以及MRI信号特征、强

化情况等。
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始终呈低密度；肾实质期病灶强化减退呈相对低密

度(图3)。MRI平扫T，WI上大部分病灶呈等信号，

含少量脂肪成分的4个病灶在T，WI上也未能显示

明显高信号；在T2WI上所有病灶和周围肾实质相

比均呈明显低信号(图4)；MRI动态增强信号特征

变化和CT动态增强结果相仿。

18个病灶均行手术切除，病理证实14个为肾

血管平滑肌瘤(光镜下显示瘤体由平滑肌和血管组

成)，4个为肾血管平滑肌脂肪瘤(光镜下显示瘤内

主要成分是平滑肌和血管，少量脂肪细胞呈小簇散

图l右肾AML，CT平扫示病灶呈略高

密度图2右肾AML，CT平扫示瘤体

内散在小灶性低密度区 图3 左肾

AML(CT图像)A．平扫示左肾占位呈均

匀略高密度，边缘光滑。B．增强皮质期

扫描示病灶呈明显欠均匀强化。C．增强

实质期病灶呈均匀低密度。肿块动态强

化特征和肾癌相仿

2结果

肾AML 15例共18个病灶，均表现为

实质性肿块，位于右肾者10个，左肾者8

个，大小为1．5 cm×2．3 cm一5．0 cm×7．0

cm。病灶多呈形态欠规整的类圆形，无明

显分叶状改变，与周围肾实质分界清楚，有

2例在部分扫描层面上呈楔形，即所谓“漏

斗征”。在cT平扫中，12个病灶呈均匀略

高密度(图1)，2个呈等密度，4个密度欠

均匀，内见小灶性低密度(图2)。CT动态 图4双肾AML(MR图像)。A．TIWI上双侧病灶均呈等低信号。B．T2硼脂肪

增强扫描中，所有病灶于肾皮质期均明显 抑制上双侧病灶均呈低信号，边界清楚。C．增强皮质期扫描示病灶呈明显欠均匀

强化，而4个病灶内的小灶性低密度区则 强化。D·增强实质期病灶呈均匀低信号。肿块MRj动态增强特征和cr增强相仿

  万方数据



·370·

在分布)。 术前诊断对合理制定治疗方案有重要意义。笔者对

15例患者的18个病灶的CT、MRI图像资料仔细地

3讨论 进行回顾性分析，认为以下几点有助于两者鉴别。

3．1 乏脂肪性肾AML的临床表现及病理改变 肿瘤的外形：乏脂肪性肾AML形态多欠规整，

肾AML是肾脏内较为常见的良性肿瘤，可发生 很少呈完整的圆形，其轮廓光整，和肾实质交界面显

于任何年龄，以中青年为多。文献中多见于女性，但 示清楚；若病变起源于包膜或包膜下，肿块与肾实质

本组病例无性别差异。 间常出现典型的“漏斗征(尖嘴征)”。肾癌则多呈

肾AML患者临床表现无特异性，通常为体检时 较完整的圆形或类圆形，与肾实质交界面不清。

偶然发现，小部分患者可出现腰背部疼痛不适。本 肿瘤的密度：所有乏脂肪性肾AML均无液化坏

组10例无症状；3例仅有轻微腰背酸痛；1例出现血 死，在CT平扫时大部分呈均匀略高密度；而肾癌在

尿，可能由于肿瘤累及肾盂、肾盏所致；另l例因病 cT平扫时大多呈等低密度，易发生液化坏死，密度

灶较大，故扪及上腹部肿块而就诊。 不均匀，应可作为最重要的鉴别依据。当然，部分肾

AML根据病变发病年龄、病变分布特点、有无 癌在平扫时也可呈高密度，通常为低度恶性肿瘤；如

合并结节性硬化(tuberous sclerosis)，将其分为两 肾癌合并出血，也可呈高密度，但欠均匀。

型：I型主要发生于青少年，多呈双肾多发性，病灶 肿瘤的强化特征：乏脂肪性肾AML在动脉期增

大小不一，肾脏体积增大、形态不规则，常合并出血 强图像上呈明显均匀强化，在实质期或肾盂期和相

致血肿形成，常合并结节性硬化，有家族史，较少见； 邻的肾实质相比则呈均匀低密度，这种强化的时间．

Ⅱ型多发生于中年，病变较大，常孤立单侧发病，不 密度曲线和肾癌极其相似，以至在实际工作中常误

合并结节性硬化，无家族史，较多见⋯。本组15例 诊为肾癌；但乏脂肪性肾AML和肾癌强化特征的主

中未发现合并结节性硬化。 要差异在于是否均匀H】，虽然肾癌偶也可见均匀强

。肾AML由成熟梭形平滑肌细胞、扭曲的厚壁血 化，但毕竟少见。

管及脂肪3种成分不同比例构成，各种成分在不同 肿瘤的位置：肾AML多生长于肾脏的外围，即

病例或同一病例的不同区域所占比例差别很大¨’。 肿块的1／3或1／2以上位于肾轮廓线外，而肾癌一
典型的肾AML3种成分相当，在cT片上瘤内可见 般瘤体大部分位于肾轮廓线之内。本组除3例因肿

典型的脂肪密度，容易诊断。但当肿瘤主要由平滑 瘤较小位于肾内外，其余均生长于肾脏的外围。

肌和血管组成，而脂肪含量极少或不含脂肪，cT片 肿瘤在MR[的T2wI脂肪抑制序列上的信号特

上瘤内见不到脂肪密度或测不到典型的脂肪cT 点：文献中乏脂肪性肾AML在T2WI中呈低信
值，则诊断困难口’31。本组14个瘤灶仅由血管、平 号‘2，6·71，而肾透明细胞癌则呈不均匀高信号，这是
滑肌2种成分构成，不含脂肪成分；另外4个瘤灶内 两者鉴别最具特征性的征象，故对某些在CT上难
主要成分是平滑肌和血管，少量脂肪细胞呈小簇状 以确诊的病例，应选择做MRI检查，以增加鉴别诊
1敦=正分碌。 断的可靠性。本组病例在T2wI脂肪抑制上均呈低
3·2乏脂肪性肾AML的CT和MRI表现 一～信号。当然，低度恶性的乳头状肾细胞癌在T2聊

本组病例的CT和MRI主要表现：(1)肿瘤呈类 脂肪抑制上同样也呈低信号，这为鉴别诊断带来一
圆形，无完整的圆形；(2)肿瘤轮廓光整，和相邻肾 定的困难，但其信号可略欠均匀。另外，MRI动态
实质分界清楚；(3)肿瘤大部分位于肾的外围；(4) 增强扫描的价值与cr动态增强扫描基本相仿。
CT平扫时，肿瘤大部分呈略高密度，而其中少量的

脂肪成分呈散在小点状低密度；(5)MR[平扫时，肿 参考交歙

瘤在T。WI上呈等信号，含量较少的脂肪成分在 1熊丽萍，陈寿松．肾血管平滑肌脂肪瘤概述．华南国防医学杂

TlwI上基本未能显示明显高信号，在T2WI加脂肪 志，2004，18：21

抑制序列上呈低信号；(6)Cr和MRI增强扫描时， 2 HosokawaY，酗nouchl T，sawai Y,et al Renal an#omyolipomawith

竺窆套雾堡塑号翌曼芝皇翟垡i弯耋零翌銎化减弱，：i豢署乙嚣=：：乏200脂2；菇淼璃的螺旋四表现．中
呈相对低密度，表现为“快进快出”强化模式。 ；薹菇；磊：：若。；9il，o■⋯⋯⋯“一⋯⋯一。。
3·3 乏脂肪性肾AML的鉴别诊断 4 OImz F，Karalmy N，s睇il M，眦a1．Vailom rHdiological dppⅫ嘟

乏脂肪性肾AML和肾癌极易混淆H．5 J，正确的 0f angiomyolip。。inth。same kidney．E。ltadlol，2000。10：897
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胸腺淋巴上皮癌一例

袁涛，全冠民

患者男，74岁。排尿困难3年、加重2周，诊断为前列

腺增生、拟行前列腺切除。术前胸片发现左上纵隔占位性病

变。术后行胸部CT进一步检查。无相关症状及体征。

CT平扫：前纵隔略偏

左见一巨大分叶状肿物，大

部呈软组织密度，CT值39

HU，其前内侧有不规则形

低密度区。病灶中心似可

见不定形钙化。肿块最大

层面12 cm×8 cm。纵隔内

q病例报告》

例CT表现具有浸润生长的特征，肿块较大，边缘分叶，内部

密度不均匀，邻近血管受推移，胸膜下见软组织结节，类似侵

袭性胸腺瘤，但后者临床上有重症肌无力表现。其他鉴别诊

大血管受压、后移，周围脂

肪问隙密度增高。邻近纵 图l cT平扫：前纵隔略偏左见一巨大分叶状软组织密度肿物，中心密度稍低。大血管受压，周围脂肪间隙

隔胸膜下见多发结节状改
密度增高图2 cT增强：肿物中度、不均一强化，中心低密度区强化不明显图3镜下示瘤细胞呈索状

变(图1)。CT增强：上述
聚集，多核，胞浆染色较淡，可见增生的小淋巴细胞(眦×100)

肿物中度、不均一强化，CT值65 HU，中心见较小范围不规

则低强化区(图2)。CT诊断：侵袭性胸腺瘤可能性大。

手术所见：切开胸骨后，见肿瘤与胸骨粘连紧密、分离困

难，扩大手术视野后钝性分离肿物右缘至纵隔胸膜，并向下

分离至上腔静脉位置，肿瘤与上腔静脉、心包及左前胸壁粘

连紧密不能分开，手感肿瘤固定，遂放弃根治切除、行放射粒

子植入术。

术后病理：瘤细胞呈索状聚集，癌细胞呈合体状，界限不

清，胞浆染色较淡，可见多核。瘤细胞之间有增生的小淋巴

细胞(图3)。诊断：胸腺淋巴上皮癌。

讨论淋巴上皮癌(1ymphoepithelial caricinoma)是一种

与EB病毒感染密切相关、以淋巴组织显著增生、浸润并包绕

未分化癌组织为特征的恶性肿瘤，本病少见。胸腺淋巴上皮

癌在1999年WHO分类中，归属于恶性胸腺瘤Ⅱ型u#1。

本病病理特点是大量淋巴组织增生，以各种小淋巴细胞

为主，反映了机体对病毒感染和肿瘤细胞增殖的强烈反应，

也表明机体免疫状态良好。病理及免疫组织化学研究认为

本病实际上是一种特殊组织学表现的低分化鳞癌¨1，最常发

生于鼻咽部，类似鼻咽癌，也可发生于肺、唾液腺、胃等部位。

文献中尚未见胸腺淋巴上皮癌影像学表现的报道。本

作者单位：050000河北医科大学第二医院放射科

断包括：(1)淋巴瘤：原发者少见，表现为前纵隔巨大分叶状

肿块，难以鉴别；继发型呈融合团块状、伴多处淋巴结肿大，

容易鉴别；(2)神经内分泌癌：常有内分泌症状，且易转移，可

以鉴别；(3)生殖细胞肿瘤，尤其是精原细胞瘤，发现时常常

很大，分叶状，边缘不规则，周围脂肪层浸润及侵犯、推压邻

近结构，其表现颇似本例所见，但精原细胞瘤好发于青少年

男性，人绒毛膜促性腺素(HcG)、甲胎蛋白(AFP)多有升高。

可资鉴别。其他部位淋巴上皮癌报道也不多，肺内淋巴上皮

癌p’多表现为单发周围型结节或肿块，位于胸膜下，少数呈

肺内浸润病灶，转移少见。

总之，成人胸腺区巨大肿块，呈浸润性生长，除侵袭性胸

腺瘤外，还应考虑本病的可能。
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