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动态   诊断肾脏占位病变的临床应用
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【摘要】 目的 应用动态   （   ）扫描技术，评价其对肾脏占位病变的诊断价值并探讨肾肿瘤的    特征与病理表现的关系。

材料与方法 对   例  超或体检中怀疑为肾脏占位的患者（计   个病灶）运用    扫描技术进行前瞻性研究，将其结果与手术病

理、脱落细胞学、影像综合诊断、临床随访结果对照比较。 结果 （ ）手术病理证实   例，穿刺活检及脱落细胞学检查证实  例，超

声、血管造影、   等综合诊断及临床随访   例。（ ）   对肾脏占位病变良、恶性鉴别诊断的敏感性为       ，特异性为      ，

准确性为       ，阳性预测值为       ，阴性预测值为      ，约登指数为      ，与病理对照      值为     。（ ）不同的肾脏

肿瘤    的表现特征如   值、强化模式、钙化、肿瘤血管等各不相同。 结论    扫描对肾脏肿块诊断准确性高，对肿块的良、恶

性鉴别有一定的价值，但对表现特殊的肾脏肿块的定性诊断、良性肿瘤合并出血及恶性肿瘤!、"期的诊断还存在一定的困难。

【关键词】 动态   肾脏肿瘤 诊断及鉴别诊断
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动态   （   ）是一项成熟的技术，早在   年代就

开始应用于临床。笔者搜集          年新疆医科

大学第一附属医院怀疑有肾脏占位病变行    检查

者   例，采集数据将其诊断结果与标准诊断对照，对

动态增强   诊断的价值进行前瞻性分析研究。现报

道如下。

 材料与方法

   研究对象及检查方法

 超或临床检查怀疑有肾脏占位者（严重心、肺、

肾功能不全者除外）为本组研究对象，共   例（计   
个病灶），其中男   例，女   例。年龄      岁，平

均            岁。

使用飞利浦                型螺旋滑环式   
机，        专用高压注射器，非离子型对比剂（优维

显或欧乃派克          ）。全部患者均先行平扫确定

病灶最大层面，之后确定同层动态扫描序列参数。对

比剂自肘前静脉用高压注射器以      的速度注入，

总量        。注药后       开始扫描，层面间隔

时间    。扫描次数为   次并加作     延迟扫描，扫

描结束后，观察分析病灶的   表现和动态增强特点

并绘制时间 密度曲线（   曲线）。

   观察指标

主观性指标：肾脏轮廓，病灶位置，病灶形态，增
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强模式。

客观性指标：病灶大小，正常组织与病灶组织增

强前后   值，   曲线。

   诊断标准

肾肿瘤及其他占位病变   诊断参见文献［ ］。肾

癌分期采用       分期标准（表  ）。组织间密度差异

（  值）按无强化（      ）、轻度强化（       ）、

显著强化（      ）进行评价。采用两样本间均数比

较及样本均数与已知总体均数比较 ! 检验。

表        分期标准

分期 标 准

! 肿瘤局限于肾实质内

" 肿瘤突破肾包膜达肾周脂肪，但仍局限于       筋膜内

# 肿瘤侵犯肾静脉或下腔静脉

# 有区域淋巴结转移

# #  # 
$ 肿瘤直接侵犯肾上腺以外的邻近器官

$ 肿瘤有远处转移

 结果

   数据测量

  例肾脏占位患者，计   个病灶。手术病理证

实   例，脱落细胞学检查证实  例，共   个病灶，其

余经影像学综合诊断及临床随访证实。其中恶性肿瘤

  例；病灶位于左肾  例，右肾  例；位于上极  例，下

极  例，中 部  例，累 及 全 肾  例。肿 块 最 小 体 积

       （直径     ），最大体积           （直径  
    ）。肿块呈类圆形   个，圆形   个，不规则形  
个。

   平扫

病灶呈稍低密度   个，混杂密度   个，等密度  
个。正常肾组织   值              ；肿块   值

            ，经统计学检验，差异有显著性（ "  
    ）。

   动态增强   扫描的表现

正常组织增强后   值：肾皮质在皮髓交界期

（   ）为         ；在 皮 髓 增 强 期（  ）为     
    。肾髓质    为        ，  为         。

肿块增强后   值              。肿块与正常肾组

织各期的   值比较（除肾髓质    外）均有显著性差

异（"      ）。肿块显著强化   例，轻度强化  例，无

强化   例，非均匀强化  例。恶性者实性部均为一过

性明显强化，注药后约       开始转为低密度，   
曲线呈速升速降的特点。而良性者强化幅度不如恶

性，但时间持续长，   曲线峰值平缓，平台期长。囊

性病灶未强化，   曲线没有峰谷改变。本组病例中

还显示肿瘤血管  例，钙化  例，肾静脉转移  例，肾

静脉内瘤栓  例，肾门区、腹主动脉旁淋巴结肿大（直

径       ） 例。

      对   个肾脏占位病变的诊断结果见表  
表     对   个肾脏占位病变的诊断结果（个）

病种
肾 癌

直径!   直径     
错构

瘤
腺
瘤

假
瘤

肾囊
肿

合
计

诊断符合           
可疑        
诊断不符合        

      对良、恶性病变鉴别诊断结果见表  
表     对良、恶性病变鉴别诊断结果（个）

动态   诊断
标准诊断法

恶性（  ） 良性（  ）
合计

恶性（  ）   （ ）  （ ）   （   ）

良性（  ）  （ ）   （ ）   （   ）

合计   （   ）   （   ）   （       ）

由表中得出：   对良、恶性病变鉴别诊断的敏感

性为       ，特异性为       ，误诊率为      ，漏

诊率 为      ，准 确 性 为       ，阳 性 预 测 值 为

      ，阴性预测值为       ，约登指数为      ，

     值为     。

 讨论

      诊断肾脏肿瘤的依据和价值

   能清楚显示肿瘤的位置、形态、密度变化或增

强模式及肿瘤的周围浸润。

肿瘤位置：可分为实质内及肾盂内两类。后者少

见，位于肾窦中央以肾盂为中心，常因部分深入肾实

质，使常规   不易与肾实质肿瘤区分，而    可良好

地显示肾脏各结构间的关系较易定位。本组病例定位

准确率为     。

肿瘤形态：良性肿瘤与体积小的恶性肿瘤多呈圆

形，体积大的恶性肿瘤多呈不规则形，因此肿瘤边缘的

形态常是鉴别肿瘤良、恶性的一个重要标志，而    
常能很好地显示肿瘤边缘情况。良性肿瘤的边缘一般

都比较光整，与肾实质间分界清楚，对邻近结构只起推

移作用；而绝大多数恶性肿瘤的边缘毛糙、不光整，与

肾实质间分界欠清楚，可推移并浸润相邻结构，但此并

非特异性［ ］。本组  例错构瘤内无脂肪密度，边界不

清，瘤缘毛糙并有中心出血，术前误诊为肾癌。

肿瘤密度：肿瘤与肾实质间的密度差是肿瘤得以

显示的基础。与肾实质比较肾肿瘤的密度有稍低、等、

高及混杂密度。一般来说，  对直径     的病灶区
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图  左肾中部透明细胞癌。肾皮髓交界期肿瘤内见血管影（箭头） 图  右肾中部透明细胞癌。内

见不规则低密度液化灶，肿瘤突破肾包膜侵犯肝右叶下缘（箭头） 图  左肾小透明细胞癌。肿瘤呈

轻中度强化，肾实质期清楚显示肿瘤边缘情况（箭头） 图  左肾透明细胞癌。肾皮髓交界期显示肿

瘤均匀强化（箭头），与主动脉变化一致

别囊、实性较敏感、可靠，但对直径!   的肿块，须密

切结合  超或其他资料进行综合分析［ ］。本组   例

恶性肿瘤，平扫时因病灶密度接近或略低于肾实质，二

者密度无显著性差异（!      ），说明平扫对病灶的

检出及鉴别意义不大。

平扫时肾肿瘤密度可呈均质或非均质性。肾良性

肿瘤（除错构瘤因组成成分复杂可呈多种密度外）绝大

多数呈均质性。体积较大的肿瘤因内部易出现液化、

坏死而呈非均质性，但少数恶性肿瘤的密度亦可呈均

质性。少数肾肿瘤可见钙化灶。       等认为肿块

内中央部钙化，不管钙化是什么类型，是诊断恶性肾肿

瘤比较可靠的征象［ ］。而本组  例恶性肿瘤则表现为

边缘点状或小片状钙化灶，其外仍可见软组织块影，其

中  例为透明细胞癌伴出血坏死，另  例为透明细胞

癌合并部分颗粒细胞癌。

动态增强扫描有利于发现病变和鉴别诊断。本组

资料显示，增强后肿块与正常肾组织各期   值比较

（除肾髓质    外），均有显著性差别（!      ）。动

态增强扫描能增加肿瘤与肾实质间的密度差异并显示

某些赖以分类的特征如增强模式等，尤其是对那些瘤

体小、肾外形变化不明显、肿瘤密度接近肾实质密度的

良、恶性病变的鉴别更有帮助。典型肾癌增强后密度

变化或增强模式为一过性短暂强化，其    曲线为速

升速降型［ ］。本组  例查体时偶

然发现的小肾癌（直径!   ）均

因有此典型表现而在术前确诊。

此外，动态增强扫描由于其扫描

速度快，可清晰地显示肿瘤内部

结构、瘤缘及肾周大血管的形态，

有利于提高对肾肿瘤鉴别诊断能

力及肿瘤分期的准确性。本组  
例肾癌，瘤体内部均可见不规则

纤细或粗大、扭曲的肿瘤血管，其

中  例清晰可见肿瘤血管源于肾

动脉，从而为制订手术或介入治

疗方案提供指导。   除显示肿

瘤血管及其供应支外，还能显示

病变组织血液动力学变化。一般

认为   值变化在     以上提

示有血供［ ， ］。   曲线有助于

客观评价病灶内血供的变化，但

混杂密度肿瘤其曲线变化趋势不

易掌握，应注意多选几个感兴趣

区进行测量，绘制出的    曲线

仅供参考。值得注意的是，当双

肾同时发生肿瘤时，容易注意病变较大的一侧而将另

一侧微小的病灶漏掉，因此应注意对双肾的同时观察。

周围浸润：文献报道［ ］   在确定病变大小、肿

瘤侵及肾包膜、局部淋巴转移及邻近器官蔓延方面优

于其他方法。因而临床可根据不同   表现作分期诊

断，为制订治疗方案提供依据，其准确性可达    以

上。本组分期准确率为    ，其中对!、"期肿瘤的

分期准确率最高，为     ，而#、$期肿瘤准确率较

低，为    。主要原因：（ ）有些癌肿明显向外凸入肾

周脂肪囊，但肾表面纤维包膜尚未破，当边缘毛糙时易

诊断为$期肿瘤。（ ）患者消瘦脂肪层菲薄，难以显示

肾周的侵犯。（ ）虽然   具有高度的空间分辨力，但

尚不能发现镜下微小浸润［ ， ］。淋巴结转移的发现有

助于肿瘤分期，   显示淋巴结强化提示其内有转移，

但仍须与反应性淋巴结肿大鉴别。

   动态增强   在辨别肾脏假瘤方面的价值

肾脏假瘤指组织学上由正常肾组织组成，而在影

像学表现上酷似新生物的肾脏包块［ ］。常见的有“驼

峰”肾、肾门膨大、肾柱肥大、分叶肾及结节性代偿性肥

大等。普通   常难以定性，而    由于能清晰显示

皮、髓质解剖结构，因而除结节性代偿性肥大以外的发

育异常均可得到正确诊断，与肿瘤鉴别不难。
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      的限度

本组  例肾腺瘤病理证实为部分生长活跃，术前

因其具有实性密度，增强后呈轻、中度强化且    曲线

酷似肾癌而误诊为小肾癌。此种病例无特征性   表

现，鉴别诊断困难，须病理学确诊［ ， ， ， ，  ］。

总之，   是诊断肾脏占位病变的一种安全、无

创，并具有很高价值的检查方法，对肾脏病变的定位准

确率可达     ，对病变血供状态的显示尤佳，对良、

恶性病变的鉴别诊断能力较高，与病理金标准比较，二

者有较高的一致性。本组对表现特殊的肾肿瘤有误

诊，早期肾癌的发现例数尚少，均有待于进一步积累资

料加以研究。
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!病例报告"
腰骶管淋巴瘤一例

孙鼎强，关建中，张荣泽

患者 男，  岁。 个月前无明显诱因出现双下肢交替

痛，夜间加重，曾行   检查，诊断为椎间盘突出，给予骶管封闭

治疗，效果不佳，症状加重，出现右下肢行走障碍，且伴有小便

失禁。体检：  椎旁压痛、叩痛，右下肢臀大肌、四头肌萎缩，右

膝腱反射（    ），右下肢皮肤感觉减退，右侧屈肌肌力下降。

右巴氏征（  ），双下肢直腿抬高试验（  ）。实验室检查：   
          ，         。临床诊断：（ ）腰骶管内感染；（ ）

腰骶管占位。

  扫描：     水平椎管内充满软组织肿块影，部分通过

右侧侧隐窝突出于椎管外，局部椎管明显扩大（图  ）。  诊

断：椎管占位病变。

   检查：骶骨前、后方及椎间孔内均可见不规则长   、短

  软组织信号影，骶骨前肿块约            ，骶后肿块约

           ，硬膜囊受压变形并向右侧移位（图  ）。   诊

断：     椎体水平椎管内感染并脓肿形成。

手术所见：以      椎间隙为中心切开，见右侧骶棘肌近

椎板处肌肉内见            大小软组织肿块，颜色灰暗，似

肉芽状坏死组织；咬除   棘突和椎板，显露椎管，见硬膜囊左

侧一软组织肿块，类似脂肪样组织，硬膜囊受挤压向右移位，肿

块向骶管内及椎间孔延伸。仔细分离软组织及硬膜，切除肿块

并送病检。

作者单位：      山东省青州市，海军    医院   室

病理表现：大体颜色灰暗，为脂肪样、肉芽样软组织。镜

检：肿瘤细胞圆形，大小较一致，胞浆少，核大，圆形或卵圆形，

核仁清楚可见，核膜清晰，染色质粗大，分布不均，多居核膜下。

肿瘤细胞弥漫分布，部分区域侵及周围脂肪组织及骨骼肌组

织。免疫组化：   （   ），        （   ），    （  ），       
（  ）。病理诊断：非霍奇金淋巴瘤（大  细胞型）。

图    示      水平椎管内充满软组织肿块影，并通过右侧侧隐窝

突出于椎管外 图     示骶骨前、后方见不规则长   、短   软组织

信号影

讨论 椎管内淋巴瘤是一种非常少见的肿瘤，在影像上仅

表现为占位性病变。本例患者病变同时侵犯骶前及骶后，且有

骶管封闭注射史，故曾诊断为椎管内感染并脓肿形成。最后确

诊需依靠病理检查。

（收稿：          ）
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