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MDCT肿瘤强化指数在微脂性肾血管平滑肌脂肪瘤、

透明细胞癌鉴别诊断中的价值

许化致，郑祥武，曹国全，叶彩儿，朱姬莹

(温州医学院附属第一医院放射科，浙江温州325000)

【摘要l目的：评价MDCT肿瘤强化指数在微脂性肾血管平滑肌脂肪瘤(RAML)、透明细胞癌(ccRCC)鉴别诊断中的价值。

材料与方法：回顾分析温州医学院附属第一医院2006年7月～2009年7月手术病理证实2l例微脂性RAML(平均最大径

4．69cm)、52例ecRCC(平均最大径4．57em)影像资料，测量感兴趣区(ROI，包括肿瘤及正常肾皮质)平扫、三期增强(皮髓质期、

肾实质期、分泌期)CT值，计算肿瘤相对肾皮质强化指数(R)，R=病灶。c啊伽／皮质。啪司刚(其中CTpost为感兴趣区强化后CT
值。CTpre为感兴趣区平扫CT值)。两组肾肿瘤患者性别比较采用卡方检验；患者年龄、肿瘤CT值、肿瘤相对强化指数采用两独

立样本t检验；并应用ROC曲线评价三期R值诊断性能。结果：微脂性RAML、ccRCC组患者性别、就诊年龄、平扫CT值差异有

统计学意义(P<0．05)；两组肿瘤间皮髓质期、肾实质期、分泌期CT值差异无显著性(P>O．05)；ceRCC组三期肿瘤相对强化指数

R值均明髭高于微脂性RAML组(P<0．OI)；以ccRCC为对象．三期R值ROC曲线下面积分别为0．719、0．767、o．748，肾实质期

R值界限值为0．4649，其敏感度71．2％，特异度81％；特异度为100％时，R值界限值为O．6296．此时敏感度44．2％。结论：MDCT

肿瘤强化指数可用于鉴别微脂性RAML、ccRCC。

【关键词】肾肿瘤；错构瘤；腺癌，透明细胞；体层摄影术，螺旋计算机
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The value of tunlor to cortex index in MDCT in the m疗brentiation of

angiomyolipoma with minimal fat from renal clear cell earcinom
XU Hua-zhL ZHENG．jf记，纠屿CA 0 Guo-quan,YE C缸-er,ZHU Ji-ying

(Department of Radiology,the First A_历liated Hospital of Wenzhou Medical College，Wenzhou纨jiang 325000,China)

Abstract：Objective：To compare renal angiomyolipema(RAML)诵tII minimal fat with those of size-matched renal clear

cell carcinoma(ccRCC)with three-phase tumor-to-cortex index in muhiple-detectom computed tomography(MDCT)．Materials

and Methods：Twenty--one patients of RAML with minimal fat(confirmed by surgery and pathology)and 52 cases of RCC

were evaluated．The data came from the Fimt Affiliated Hospital of Wenzhou Medical College from July 2006 to July 2009．

The attenuation of ROl fregion-of-interest measurements within tumor and uninvolved renal cortex pre—and post-enhancement)

Was measut％sd．11Ie tumor to normal renal cortex enhancement index RfR=“lmnf细I．c如—Ⅸ盯tex俩I．cIi h in which CTpost Wa$the

CT value of ROI post-enhancement，CTpre Was the CT value of ROI before enhancement】Was calculated．誓test wag per-

formed for comparing patient seX．Two dependent t test was done for patient age，GT value pre—and post-enhancement,and

the tumor-to--cortex enhancement index B between the two groups．ne diagnostic performance of R value analysis in differ-

entiating RAML with minimal fat from ccRCC Was determined by using receiver operating characteristic(ROC)analysis．Re-

suits：11le statistics differences between the BAML witll mini—fat group and the RCC group in patient seX，age，and uneno

hanced tumor aUenuation were significant㈣．05)．There Was no difference between the two groups in Iunlor attenuation after

contrast(including corticomedullary,nephmgraphic and excretory phase)．．11le R value of eeRCC group W]18 higher than that of

BAML group on all three phases(P<o．01)．r11Ie a眦under the ROC curve of corticomedullary，nephrographie and excretory

phase was,0．7 19，0．767，0．748，respectively．Tumor-to-cortex enhancement index R on eorticomedullary phase was the most

effective parameter for distinguishing RAML from eeRCC witII threshold value of 0．4649．71．2％sensitivity and 81％specifiei-

ty．Conclusion：Three-phase enhancement MDCT scan may be useful in differentiating RAML witIl minimal fat from ccRCC．

Key words：Kidney neoplasms；Hamartoma；Adenocarcinoma,clear cell；Tomography，spiral computed

肾血管平滑肌脂肪瘤(Renal angiomyolipoma,

RAML)又称肾错构瘤．发生于肾间叶细胞，病理上

主要由平滑肌、厚壁畸形血管以及脂肪3种成分组

成：瘤内脂肪是BAML影像诊断特征之一l湖，约
l收稿日期1 2010-03—24

【作者简介J许化致(1977一)，男．浙江混州人．主治医师。

4．5％RAML仅能在镜下检测到脂肪成分．即所谓的

微脂性RAM水，在影像学上与是来源于肾小管上皮

细胞恶性肿瘤特别是透明细胞癌(Clear cell renal

carcinoma,ecRCC)难以鉴别[71。Kim等18I应用螺旋CT
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双期增强扫描技术。认为均匀强化和延迟强化有助

于微脂性RAML、RCC的鉴别。本文采用螺旋CT三

期增强技术。以正常肾皮质作对照。评价肿瘤强化指

数在微脂性RAML、ccRCC鉴别诊断中的价值。现报

告如下。

1材料与方法

1．1 临床资料

搜集我院2006年7月一2009年7月经手术病

理证实的2l例微脂性RAML(CT平扫无脂肪密

度)、52例ccRCC的影像学资料，具体如下：

ccRCC组：共52例(平均最大径4．57cm)。男35

例，女17例；年龄30—80岁，平均55．0岁，临床症状包

括：体检发现38例、血尿7例、腰痛6例、消瘦l例。

微脂性RAML组：共2l例(平均最大径

4．69cm)。男5例，女16例；年龄32～71岁，平均44．4

岁，临床症状主要有体检发现ll例、腰痛9例、腹痛

1例。

1．2检查方法

所有病例均采用GE Lightspeed Pro 16螺旋

MDCT扫描仪行平扫及三期增强扫描，平扫、增强采

用相同参数：FOV 38．8cm。120kV，400mA，准直器宽

度16mmxl．25mm．重建层厚及层间距均为5ram．螺

旋因子1．375。采用高压注射器经肘前静脉团注非离

子型对比剂85ml(欧苏，300mgI／m1)，流速2．5ml／s；

扫描延迟时间：皮髓质期25—35s，实质期65—75s。分

泌期：105一115s。

1．3临床及影像观察指标

临床观察指标包括：患者性别、就诊年龄。影像

图像分析使用PACS工作站(RSVS 8．2D)图像浏览

界面，使用圆形测量工具测量感兴趣区(ROI)平扫、

增强各期CT值，ROI为肿瘤实性部分(肾实质期强

化区域)及未受累正常肾皮质．取3次平均值以减少

误差。并计算肿瘤相对皮质强化指数(Ra：皮髓质期

强化指数；Rp：肾实质期强化指数；Rd：分泌期强化

指数)，公式：R=病灶。。舢伽)／皮质f啪伽)，其中CT
post为ROI增强后CT值，CTpre为ROI平扫cT值。

1．4统计学分析

对两组肾肿瘤患者性别统计处理采用x2检验；

年龄、肿瘤平扫及三期增强CT值、肿瘤相对强化指

数(R)采用两独立样本t检验；应用受试者工作特征

曲线(ROC)评价两组肾肿瘤皮髓质期、肾实质期、分

泌期肿瘤强化指数诊断性能．所有数据录入SPSS

statistics 17．0统计软件包，检验水准取双侧a=0．05。

2结果

ccRCC组患者就诊年龄(平均年龄55．04岁)高

于微脂性RAML组(平均年龄44．38岁)(￡=2．903，

P<O．01)。两组肿瘤性别比(RCC组，男：女=35：17；

RAML组，男：女=5：16)差异有统计学意义(x2=

11．427，P<0．01)。两组肿瘤平扫及三期增强后CT值

比较见表1．微脂性RAML组平扫CT值高于ccR．

CC组(t=3．402，P<0．01)，但两组肿瘤增强三期CT

裹l CCRCC组、微脂RAMI。组计lit．指标t检验(互±|)

圈1左肾微脂中耋血管平滑肌脂肪瘤。男．48

岁，体检发现左肾占位20余天。图la：CT平扫：左

肾均匀高密度占位：图lb—ld分别为增强后皮髓

『最期、肾实质期及分泌期图片。显示左肾占位显著

均匀强化．实质期达高峰。

Figure 1．Transverse CT 6can6 in a 48一

year-old nlan of RAML with minimal fat．Figure

la：Unenhanced scan showed a well-defined ho-

mogeneous hyperattenuation relative to adjacent

enai parenchyma． On contrast-enhanced Bcan8

·,btained at the flame level as Figure la in Fig-

i(1'e Ib the corticomedullary phase．Figure Ic：

l'he nephrographic phase．Figure ld：，nIe excre·

I()lT phase．the tumor showed homogeneous ell·

hancement．
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值差异无显著性(P>0．05)(图1—3)。以肿瘤相对正

常皮质强化指数R为评价指标，显示ccRCC组三期

R值均明显高于微脂性RAML组(尸<0．01)(表l，图

4)。以ccRCC为对象，ROC曲线分析显示三期R值

曲线下面积分别为0．719、0．767、0．748(表2)；肾实

质期R值ROC曲线见图5。ccRCC R值界限值为

0．4649，其敏感度71．2％。特异度81％；特异度为

100％时。R值界限值为0．6296，此时敏感度44．2％。

表2两组肾肿瘤增强各期R值ROC曲线分析比较

3讨论

微脂性RAML在病理上由不同比例的厚壁血

管、平滑肌及少量成熟脂肪组织构成，CT平扫常呈

相对高密度。而ccRCC为来源于肾小管上皮细胞恶

性肿瘤，易出血、囊变，病灶平扫密度常呈等、低或混

杂密度。本文数据显示．ccRCC组CT平扫密度值低

于微脂性RAML组(t=3．402，P<0．05)，与文献报道

相符16,9--IOl。

病理上，RCC、RAML均富含血管成分，MDCT

增强后显著强化．大多数学者卜1q认为RCC血供丰

富，而RAML内的肿瘤血管虽然粗大，但其管壁较

厚，且扭曲呈血管瘤样改变，对比剂渗入需要一定时

间．因此增强皮髓质期ccRCC组强化较RAML组显

著。本文数据增强后皮髓质期ccRCC组CT值均值

高于RAML组，支持这一结论。Kim等同、周海鹰等I¨l

图2右肾透明细胞癌。男．50岁．体检

发现右肾占位6天。图2a：CT平扫：右肾下极

等密度占位，突出肾轮廓外；图2b～2d分别为

增强后皮髓质期、肾实质期及延迟期图片。肿

j蕾不均匀强化，肾实质期CT最高。

Figure Z Transverse CT sc种s in a

50-year捌Ⅱ岫with ccRCC．Figure 2a：

Unenhaneed 8明n showed a homogeneous

i‘oattenuation relative tO adjacent renal

parenchyma．On contrast—enhanced scans ob-

mined at the saIIle level a8 Figure 2a in

Figure 2b the eorticomedullary phase．Figure

2c：The nephrographie phase．Figure 2d：The

I·xcretory pha眈，the tumor showed heteroge-

Ileou$enhancement．

圈3正常肾皮质，ceRCC组、微脂性RAML组．CT值均值j期

增强扫描变化趋势图。显示eeRCC平扫低密度、微脂性RAML高密

度。增强后皮髓质期、肾实质期、延迟期ceRCC组CT值均值均高于

乏脂RAML组。

Figure 3．Comparison of cT attenuation of normal renal cot-

tex．RAML with minimal fat and eeRCC in pre-contrast,three

phaⅫenhancement(pre：pre-eontrast，CCP：eortieomedullary phase,

NPP：nep蛔phie ph戤，EEP：excretory phase)．

圈4 ocRCC、徽脂性ILAML各期强化指致均数(95％置信区间)

比较条图。

F'qgmre^Bar Chilli of R index(嘲n with 95％CD in three

olmmml pIm％0f ccRCC卿and mini fat RAML乎删哦
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以强化后双期肿瘤CT值相差<20HU为延迟强化判

断标准。认为延迟强化是RAML一个较有价值的征

象。但我们数据表明，肾实质期、分泌期ccRCC组

CT值均值亦高于RAML组。且两组间差别无显著

性(P>0．05)，并不支持这一结论，与唐光健等112I数据

类似，可能与注入对比剂后，延迟扫描时间不同或肿

瘤强化范围过宽(分泌期，RAML：65～133HU；RCCa：

56—142HU)有关。因此。单纯就三期增强CT肿瘤强

化程度而言，对RAML、ccRCC鉴别诊断价值有限。

以正常肾皮质强化程度为对照．对肿瘤相对正常皮

质强化指数R作统计学分析。显示ccRCC组、

RAML组三期肿瘤强化指数差别均有非常显著性

(P<0．01)，且无论是RCC组亦或是RAML组，皮髓

质期R值最大，实质期、延迟期依次降低，因此R

值。尤其肾实质期R值是较好的鉴别ccRCC、RAML

的指标．与Scialpi等113I应用MR动态增强技术得出

结论类似。另外，以ccRCC为对象，对R值作ROC

分析．显示皮髓质期、肾实质期、分泌期ROC曲线下

面积差异(AUC)均>0．5(P<0．05)，Z检验表明，三期

R值ROC曲线下面积差异无显著性(P>0．05)。肾实

质期肿瘤相对强化指数ROC曲线见图5。得到R值

界限值为0．4649．其敏感度71．2％，特异度81％；特

异度为100％时。R值界限值为0．6296，此时敏感度

44．2％。

田5 ccRCC肾实质期强化指敷ROC曲线图。

Figure 5．ROC curve of the R index in nephrographic phase

(AUC=O．767)．

临床资料分析，两组肾肿瘤就诊年龄(RCC组：

55．04 4-12．63；RAML组：44．38±10．22，t=2．903，P<

0．01)、性别(RCC组。男：女=35：17；RAML组，男：女=

5：16；×2=11．427，P<0．01)统计学差异有显著性，与以

往文献报道类似16．Sl。

综上所述。微脂性RAML倾向于中青年女性。

多数病变在平扫CT上密度高于肾实质：RCC好发

于老年男性，平扫等或低密度，增强后三期肿瘤相对

皮质强化指数R均高于RAML组。肾实质期ccR．

CC R值界限值为0．4649，其敏感度71．2％。特异度

81％；特异度为100％时，R值界限值为0．6296，此时

敏感度44．2％。
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