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胰腺影像检查读片思路和注意事项 

王俭 

(上海市长征医院放射科 上海 200003) 

摘 要 文章详细阐述了胰腺疾病影像学检查的选择、读片思路 、良恶性胰腺肿块的鉴别，如何结合临床进行影像 

学诊断等，为社区医生正确读片提供思路。 
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The reading thinking about pancreas imaging examination and its precautions 

WANG Jian 

(Department of Radiology of Changzheng Hospital，Shanghai 200003，China) 

ABSTRACT This article elaborates the selection of imaging examination for pancreatic diseases，reading film ideas，and 

identification of benign and malignant tumors of the pancreas and how to combine clinic and imaging diagnosis to provide the 

thinking idea for the community doctors． 

KEY W ORDS pancreas；imaging examination；reading film 

由于部分临床症状或体征的非特异性，实验室检查、 

影像学表现、病理学证据成为诊断胰腺疾病的三大手段 

。 与实验室检查相比，影像学检查最直观、假阴性或 

假阳性最少，权重也最大。遗憾的是 ，关于如何选择胰 

腺影像检查、如何读胰腺影像片、如何理解影像检查报 

告单迄今未见专门报道。本文结合文献和笔者的实践经 

验，对胰腺影像检查读片思路和注意事项进行讨论。 

l 检查技术是否规范 

胰腺位置深、体积小，可选择的影像技术众多，常 

规检查常难以完整、准确、精细地显示胰腺的形态、毗 

邻和灌注特征，选对技术、发挥其优势是准确诊断的前 

提 1。 

现有成像技术中，“薄层 CT／MRI动态增强扫描” 

是显示胰腺的最佳技术 ；若要进一步了解病变的毗邻 

关 系，首选 “CT薄层 扫描多平 面重建 (multiplanar 

reformation，MPR，图 1)或MRI多轴面扫描”；观察胰 

管、胆管结构，首选无创的磁共振胰胆管造影 (magnetic 
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resonance cholangiopancreatography,MRCP)，若有治疗需 

求，则选内镜逆行胰胆管造影术 (endoscopic retrograde 

cholanglopancreatography,ERCP)；怀疑血管病变或需要 

了解胰腺相关血管病变时，可选 16层螺旋CT血管造影 

(CT angiography,CTA)；限于我国现有技术和经验水平， 

超声 内镜 (endoscopic ultrasonography,EUS)检查和正 

电子发射断层显像／x线计算机体层成像检查 (positron 

emission tomography／computed tomography,PET-CT) 暂 

时只能作为补充检查使用。 

图 1 胰岛细胞瘤 (箭头所指 )：多平面重建图像 (中 )， 

重建肿瘤冠状面图象 (左 )、矢状面图像 (右 ) 

2 胰腺疾病读片思路 

2．1 是否有 “胰腺病变 ／肿块” 

限于经验，临床上，常把 “胰腺变异”或 “胰腺旁 

正常结构”误认为是胰腺病变，仔细辨认其影像学特征， 
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罕见胰腺肿瘤：来自良性平滑肌瘤转移1例及文献复习 

姜羽中弋 王巍 袁祖荣 

(复旦大学附属华东医院普外科胆胰疾病诊疗中心 上海 200040) 

摘 要 通过罕见胰腺转移性肿瘤 1例及相关文献复习，对胰腺转移性肿瘤的鉴别诊断和治疗方法进行阐述，为社 

区医生拓宽思路 ，减少误诊提供帮助。 
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Rare pancreatic tumor：one case with pancreatic 

benign metastasiging leiomyoma and review of literature 

JIANG Chongyi，WANG Wei，YUAN Zurong 

(Biliary and Pancreatic Diseases Diagnosis and Treatment Center of General 

Surgical Department of Huadong Hospital，Fudan University,Shanghai 200040，China) 

ABSTRACT Through a case of rare pancreatic metastatic tumor and the related literature review，this article elaborates 

the differential diagnosis and treatment of pancreatic metastatic tumors to help broaden the idea of community physicians to 

reduce misdiagnosis． 

KEY W ORDS pancreas；metastatic tumor；differential diagnosis 

胰腺转移性肿瘤在临床上少见，其发生率约占胰腺 

肿瘤的2．0％ ～5．0％ 。 。从原发肿瘤出现到发生肿瘤胰 

作者间z-z-介 ：姜种弋，博士，华东医院普外科副主 

任 医师，研 究方向 ：急慢性胆囊炎、胆道结石、急慢性 

胰腺炎、胰腺肿瘤的诊断治疗，尤其擅长上述疾病的微 

创手术治疗 

腺转移的平均间隔期约为9年[2-3]o最常见的胰腺转移肿 

瘤来自肾癌、肺癌、乳腺癌或结肠癌 ]。黑色素瘤、甲 

状腺癌与问质肿瘤的胰腺转移也有报道 l5]。由于胰腺转 

移性肿瘤的临床症状与胰腺原发肿瘤相似，因此在诊断 

上常难以进行鉴别 J。子宫来源的胰腺转移性肿瘤更为 

罕见，仅有少量病例报道，且均为恶性肿瘤 [7-9]o我们报 

道 1例子宫肌瘤来源的胰腺转移性肿瘤。 

治提供新的思路。 
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