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【摘要】 目的：探讨多层螺旋CT鉴别不同类型肾癌的价值。方法：回顾性分析经病理证实的92例肾癌的CT表现，依据

WHO病理分类包括透明细胞癌54例、乳头状癌25例、嫌色细胞癌13例。比较平扫、皮髓质期、肾实质期及排泄期各类肾癌的

CT值及强化模式。结果：3种肾癌在平扫的CT值无统计学差异。在增强扫描皮髓质期、肾实质期及排泄期，透明细胞癌的CT值

均高于乳头状癌和嫌色细胞癌。而后两者在增强各期均无统计学差异。均匀强化最常见于嫌色细胞癌，不均匀强化最常见于透

明细胞癌。螺旋CT鉴别透明细胞癌与非透明细胞癌的准确性在皮髓质期、。肾实质期、排泄期分别为93．5％、86．9％、81．5％。结

论：多层螺旋CT鉴别透明细胞癌与非透明细胞癌有应用价值，但较难鉴别乳头状癌和嫌色细胞癌。
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Abstract：Objective：To evaluate the efficacy of multi-slice helical CT for differentiating subtypes of renal carcinoma

(RC)．Methods：Ninty-two RCs confirmed by pathology according to WHO classification including 54 clear cell carcinomas，

25 papillary and 13 chromophobe RCs，were retrospectively analyzed．CT attenuation in unenhanced，corticomedullary，nephro-

graphic and excretory phase，and pattern of enhancement were compared．Results：CT attenuation on unenhanced SCan WaS

not statistically different．CT attenuation of clear cell carcinoma was higher than that of papillary and chromophobe RCs in

cortieomedullary，nephrographic and excretory phase，while that of papillary and chromophobe RCs was not statistically differ-

ent in all three phases．Homogeneous and heterogeneous enhancement was most commonly seen in ehromophobe RC and clear

cell carcinoma，respectively．Accuracy of CT for differentiating clear cell and non-clear cell carcinoma in three enhanced

phases was 93．5％，86．9％and 81．5％，respectively．Conclusion：Multi—slice helical CT was effective for differentiating clear

cell from non-clear cell carcinoma，but has little value in differentiating papillary from chromophobe RC．
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世界卫生组织(WHO)于2004年制定了新的肾

癌分类f1】，其中透明细胞癌、乳头状癌、嫌色细胞癌

为最常见的病理类型，不同类型的肾细胞癌具有不

同的生物学行为和预后【l-21。明确病理类型对于肾癌

的治疗至关重要。目前，多层螺旋CT已广泛应用于

肾癌的评价，能准确反映肿瘤的动态增强特征，对于

肾癌的定性及分期均具有重要价值。本研究旨在探

讨术前多层CT强化特征鉴别肾癌病理类型的价

值。

1材料与方法

1．1病例资料

2005年1月～2006年11月，我院及协作医院

共92例病人经手术病理证实为肾细胞癌．男63例，

女29例，年龄43—72岁，平均52．5岁。依据WHO

病理分类方法【“，包括透明细胞癌54例、乳头状癌

25例、嫌色细胞癌13例。所有肾癌均为单发，平均

直径2．8cm。
两孺百丽百而刁1—12
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1．2螺旋Cr检查方法

CT扫描使用Philips Brilliance 64层及

Siemens Somatom Sensation 16层螺旋CT扫描机。

所有病人均先行非增强扫描，随后经肘前静脉注射

对比剂约90～110ml行增强扫描。注射流率3．0ml／s，

皮髓质期、肾实质期及排泄期分别延迟约25～30s、

70—90s、150s。扫描准直64cmx0．625cm(64层)、

16cm×1．5cm(16层)，重建层厚5mm，重建间隔

5mm。

1．3影像分析方法

两名高年资影像医师在不知病理类型的情况

下，于PACS系统经协商回顾性评价所有肾癌。评价

内容包括：瘤体在平扫、增强扫描皮髓质期、肾实质

期及延迟期的CT值，感兴趣区(ROI)的放置避开瘤

体的明显坏死、钙化及出血；肿瘤的强化模式，分为

均匀强化、不均匀强化和周边强化。

1．4统计学方法

采用SPSS 10．0 for windows统计软件。采用单
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因素方差分析比较不同类型肾癌的强化程度。采用 透明细胞癌及乳头状癌，而不均匀强化最常见于透

x2检验比较不同类型肾癌的强化模式。P<0．05被认 明细胞癌，周边强化在三者间无统计学差异(P>

为差异具有显著统计学意义。 0．05)。

2结果

2．1 不同病理类型肾癌的强化程度

见表1，图l～3。3种类型肾癌在平扫的CT值无

统计学差异(P>0．05，图1a，2a，3a)。在增强扫描各

期，透明细胞癌的CT值均高于乳头状癌和嫌色细

胞癌：皮髓质期(P=0．01，图lb，2b；P=0．00，图1b，

3b)；肾实质期(肚0．01，图lc，2c；尸=0．02，图1c，3c)；
排泄期(P=O．03，图1d，2d；尸_0．02，图ld，3d)。但乳

头状癌和嫌色细胞癌的CT值在增强扫描各期均无

统计学差异(P>O．05)。

2．2各种病理类型肾癌的强化模式

见表2，肾癌的强化模式与病理类型有关(X2=

18．45，P<0．01)，均匀强化在嫌色细胞癌的几率高于

2．3螺旋CT鉴别肾癌病理类型的价值

鉴别透明细胞癌(54例)与非透明细胞癌(包括

Table 1 Comparison of attenuation of various renal cell

carcinoma subtypes Oil unenhanced and enhanced CT scan(HU)

Helical CT phase

Corticomedullary 108．6_+18．8

Nephrographic 98．1_+29．0

89．4±12．3

77．0±7．6

90，o+14．1

79．1±11．2

兰!!翌!!翌 !i：坠!!：竺 丝：!圭!Q：i 竺：j堑：Q

Table 2 Pattern of enhancement of

various renal cell carcinoma subtypes

Paltem。f enhancemen‘石i石Rllenal celPal面carlcaryinoma subcthyrope二；ii忑
Homogeneous 8 8 9

Inhomogeneous 37 10 3

Peripheral 9 7 1

图1左肾透明细胞癌。平扫(图la)、皮髓质期(图1b)、肾实质期(图lc)、排泄期(图ld)肿瘤CT值分别为41HU、118HU、91HU、78HU，不

均匀强化。 图2左肾乳头状癌。平扫(图2a)及增强扫描各期(图2b～2d)肿瘤CT值分别为43HU、54HU、74HU、58HU，不均匀强化。 图

3右肾嫌色细胞癌。平扫(图3a)及增强扫描各期(图3b一3d)肿瘤CT值分别为35HU、72HU、64HU、52HU，均匀强化。

Figure 1．Clear cell carcinoma of left kidney．Attenuation of tumor on unenhanced(Figure la)，corticomedullary(Figure lb)，nephrographic

(Figure lc)and excretory phase(Figure ld)，CT value was 41HU，118HU，91HU，78HU，respectively，with inhomogeneous pattern of enhance—

ment． Figure 2．Papillary renal cell carcinoma of left kidney．CT attenuation of tumor on unenhaneed(Figure 2a)and various enhanced

phases(Figure 2b-2d)was 43HU，54HU，74HU，58HU，respectively，with inhomogeneous enhancement，Figure 3．Chromopbobe renal cell

carcinoma of right kidney．CT attenuation of tumor on various phases scan(Figure 3a-3d)was 35HU，72HU，64HU，52HU，respectively，with

homogeneous enhancement．
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乳头状癌和嫌色细胞癌，38例)，CT的敏感度、特异 胞癌和非透明细胞癌的准确性以皮髓质期最佳。本

度和准确性，在皮髓质期以CT值100HU为临界 研究中CT鉴别的准确性高于先前文献[5-61，存在此

值，分别为94．4％(51／54)、92．1％(35／38)、93．5％(86／ 差异的原因除与病人样本、鉴别临界值不同有关外，

92)；肾实质期以85HU为临界值，分别为87．0％(47／ 主要与本研究使用的64层及16层螺旋CT及其扫

54)、86．8％(33／38)、86．9％(80／92)；在排泄期以 描技术等有关。本研究还显示，单靠强化特征来鉴别

70HU为临界值，分别为77．8％(42／54)、86．8％(33／ 乳头状癌和嫌色细胞癌，螺旋CT价值有限。

38)、81．5％(75192)。 不同类型的肾癌具有不同的强化模式，机制与

3讨论

2004年WH0制定的新的肾癌病理分类中【”．

透明细胞癌是最常见的类型，约占肾癌的70％，总

的5年生存率约为55％～60％。乳头状癌是第二种最

常见的类型，约占肾癌的15％～20％，其5年生存率

约为80％～90％。嫌色细胞癌约占肾癌的6％～11％，

预后最好。5年生存率接近90％。乳头状癌和嫌色细

胞癌的5年生存率高于透明细胞癌。

目前肾癌主要的治疗方法为外科治疗，包括根

治性肾切除术、部分切除术、腹腔镜下手术。介入治

疗包括射频和冷冻治疗。内科治疗主要包括化疗、白

细胞介素2免疫调节治疗、辅助化疗。新近出现的治

疗有干细胞移植、肿瘤疫苗、靶抗原治疗等[31。不同

类型的肾癌具有不同的基因异常，对治疗反应不同。

透明细胞癌与乳头状癌对单纯化疗的反应率低，仅

约4％～6％。抗药性可能与近曲小管细胞多耐药载体

表达有关，化疗可能对非透明细胞癌尤其是集合管

癌更为有效[3卅。对于可以手术治疗的肾癌，根治性

肾切除术仍是标准的治疗方法，虽然手术技术的改

进，术后死亡率依然很高，因此，术前准确判定肾癌

类型对于确定手术切除的程度很有帮助，对于不倾

向于复发或转移的肾癌类型，可以避免不必要的广

泛切除，从而降低术后死亡率。此外，预测肾癌的类

型在一定程度上影响术前评估的程度，对于不倾向

于转移的肾癌类型如嫌色细胞癌，或许不需要复杂

的转移性病灶的评估。

Wildberger等网通过评价肿瘤的形态、边界及强

化的CT特征来鉴别肾细胞癌的不同类型，其研究

显示CT鉴别透明细胞癌与非透明细胞癌的敏感度

约为72％。但依据Wildberger等制定的标准，不能鉴

别各种非透明细胞癌。Kim等【6]研究认为强化方式是

鉴别肾细胞癌最有效的参数，尤其是鉴别透明细胞

癌与其他类型．在皮髓质期与排泄期透明细胞癌强

化均高于非透明细胞癌，Kim等认为强化程度皮质

期超过84HU并排泄期超过44HU的肿瘤多为透明

细胞癌。韩希年等[71研究认为乳头状肾细胞癌与肾

透明细胞癌在CT、MRI上有不同的表现，有助于鉴

别诊断。本研究显示，在增强扫描各期透明细胞癌的

CT值均高于乳头状癌和嫌色细胞癌，但鉴别透明细

其病理组织学表现有关。嫌色细胞癌在CT上多表

现为均匀强化．病理检查切面均一、无出血坏死、呈

实性生长。相反，常表现为不均匀强化或周边强化为

主的透明细胞癌，病理检查常可见出血、坏死，组织

学呈富血管网及小泡状结构。郝楠馨等同研究显示

肾癌细胞类型与CT平扫密度、增强扫描强化程度

和均匀性之间没有明显关联，癌细胞排列方式与CT

平扫密度之间也不存在明显关系但却与增强扫描强

化程度之间存在统计学差异。即实性和小管状排列

以显著强化为主，乳头状排列以中等度强化为主．囊

性以轻度强化为主，除颗粒细胞型都为均匀强化外，

其余细胞类型大都呈不均匀强化。本研究亦显示，均

匀强化在嫌色细胞癌的几率高于透明细胞癌及乳头

状癌．而不均匀强化最常见于透明细胞癌。可见。强

化模式在一定程度上有助于鉴别肾癌病理类型。

总之，虽然肾细胞癌的分类鉴别主要基于镜下

特征和基因异常，但我们的研究显示术前CT强化

特征对于鉴别肾癌的类型仍具有重要价值。鉴于CT

强化特征在各种类型的肾癌中仍有重叠，在临床实

践中，应密切结合其他CT表现如瘤体大小、有无钙

化、扩散方式等。
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