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100例小肾癌螺旋CT多期扫描分析

韩希年 彭令荣刘光华王俭

【摘要】 目的评价螺旋cT多期扫描在小肾癌诊断和鉴别诊断中的价值。方法 回顾性分析

100例经病理证实的小肾癌(≤3．0cm)在螺旋cT多期(平扫、皮髓、排泄)扫描时的表现。结果

100例小肾癌患者中，左肾38例，右肾62例，肿瘤长径为1．O一3．0 cm，平均2．5 cm。根据wH0 2004

年公布的肾肿瘤组织学分型，透明细胞癌76例，多房性透明细胞癌4例，乳头状癌9例，嫌色细胞癌

4例，未归类癌7例。上述各亚型小肾癌有其特征性的cT表现，透明细胞癌呈不均匀(因出血、坏

死、囊变)而富血供；多房性透明细胞癌呈多房囊性肿块，囊壁和间隔薄而均匀，且无膨胀性结节；乳

头状癌呈不均匀而少血供；嫌色细胞癌呈较均匀而少血供，未归类癌与透明细胞癌相似，但更具侵袭

性生长。结论常见小肾癌各亚型螺旋cT多期扫描时有其特征性的表现，有助于鉴别诊断，各亚型

应分别与肾嗜酸细胞瘤、囊性肾瘤、复杂性肾囊肿、肾少脂肪血管平滑肌脂肪瘤、肾浸润性泌尿上皮癌

等病变相鉴别。

【主题词】 肾细胞癌； 透明细胞癌；乳头状癌； 肾嫌色细胞癌；螺旋cT
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【Abstr眦t】 Objecnve T0 inve8tigate the role of multiphasic spiral com”ted tomography(scT)in

t}Ie d证融彻tial dja印∞is 0f small renal cell carcinoma．Me啦。凼 鸭e幽ta of 100 p8tien招w油small础lal
ceu carcin咖a(≤3．0 cm)proved by pam0109y were糟仃08pectively reviewed in order to跚dlyze the
features of SCT during plain，corticomeduUary肌d excretol了phases．TheM were 83 m8les and 17 females，

witlI a me趴age of 54．3 years mn西ng f如m9 to 81 years．R姻ulb There were 38 tumor masses in tlle 1eft

kidney and 62 in the rig}It one．They were 1．0～3．O cm(me明，2．5 cm)in the P了_ieatest dimension．

According to the力DOl4 WH0 histolo西cal classi6cation criteria for the tumors of the kidney． Seventy．six

patients had clear cell renal cell carcinoma，4 multilocular clear ceU renal ceU carcinomas，9 papillary renal

cell carcinoma，4 chmmophobe renal ceⅡcarcinomaLs and 7 unclassmed renal cell carcinomas． Clear cell

renal cell carcinoma exhibited rich blood supply and inhomogeneous den8ity due to hemo玎hage，necrosis or

cvstic de辨neration． Multilocular clear ceU renal ceU carcinoma presented as a multilocular cystic mass with

tIlin wall and septa，instead of an expansile nodule． P印illary renal cell carcinoma 8howed inhomogeneous

density粕d hypovascular distribution． Chromophobe renal ceU carcinoma w硝relatively homogeneous and

hYpovascuIar． Compared witIl clear cell renaI cell carcinoma， unclassified renal ceⅡcarcinoma showed

inhomogeneous density and hypenr嬲cular distribution witll Irlore invadiIlg growtll fbatures than the other

subtypes．C吡Idusi∞ Commonly encountered subtypes of the small renal cell carcinoma exhibit their own

specmc features in multiphasic 8piml CT，which may be helpful in di妇ferential diagnosi8，but each subtype

should be difE．erentiated f而m the renal oncocytoma， cystic nephmma， complex renal cyst， renal

aIlgiomyolipoma with minimal fat and renal iIlfiltmting urotllelial carcinoma．

【subject words】 Renal cell carcinoma； Adenocarcinoma，clear cell； carcinoma，p印mary；
Chmmophobe renal ceU carcinoma：Spiral CT

肾细胞癌简称肾癌，小肾癌是指长径≤3 cm的

肾癌。我们收集了近400例肾癌的资料，其中经病

理证实、有完整螺旋cT平扫、皮髓(动脉)期、排泄

期资料的小肾癌100例，现将其CT表现统计和分
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析如下。

资料与方法

．临床应用．

1．临床资料：小肾癌患者100例，男83例，女

17例；年龄9—81岁，平均54．3岁。11例有血尿、

腰酸、腰痛等泌尿系统症状，余89例无泌尿系统症

状。
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2．检查方法：100例患者均采用螺旋cT行平扫

加增强扫描。增强扫描方法：用高压注射器经肘静脉

注入浓度为300 mg L／rnl的非离子型对比剂90 rnl，

根据受检者的身体情况注射速度为2．0—3．o mL／s。

开始注射对比剂后35—45 s进行皮髓期扫描，4 min

后行排泄期扫描。扫描准直为1．0—5．0 mm，重建

层厚为1．0～7．0 mm。

3．统计和分析内容：对肿瘤的大小、分布、形

态、边缘、出血、钙化、血供、均匀度、假包膜、转移复

发情况进行统计和分析。其中统计肿瘤的出血、钙

化主要观察平扫图像，统计肿瘤的血供主要观察皮

髓期图像；统计肿瘤的均匀度、假包膜主要观察排泄

期图像。肿瘤血供情况分为少血供、中等血供、多血

供3类，判断标准为：肿瘤内强化最明显处强于邻近

肾皮质(肿瘤较大者与健侧肾皮质比较)，或肿瘤内

可见粗大的血管视为多血供；肿瘤内强化最明显处

与邻近肾皮质或健侧肾皮质相仿视为中等血供；肿

瘤内强化最明显处明显低于邻近肾皮质或健侧肾皮

质视为少血供。因肾脏为富血供脏器，故多血供和

中等血供的肾癌均视为富血供。

结 果

1．手术和病理结果：2例患者经活检和病理证

实，98例患者行肾根治性切除术、肾部分切除术或

肿瘤剜除术并经病理证实。病理证实直径≥1 cm

的肿瘤104个，96例患者为单发病灶，2例为单侧

2个病灶，2例为双侧各1个病灶。根据wHO 2004年

公布的肾肿瘤组织学分型法¨J，本组患者病理学诊

断为透明细胞癌76例，多房性透明细胞癌4例，乳

头状癌9例，嫌色细胞癌4例，未归类癌7例。根据

病理学及临床资料，除3例有患侧肾门淋巴结转移

外，均无肾周脏器及血管侵袭，也无远处转移。多发

病灶者肿瘤的分型及CT表现均相同，故取最大病

灶分析。

2．cT表现：loo个肿瘤，位于左肾38个、右肾

6 2个。长径1．5—3．0 cm，平均2．5 cm，其中长径

≤2 cm者35个。肿瘤呈圆形、类圆形或长圆形，其

中呈分叶状28个。有小块、条、点状钙化灶9个，有

出血灶8个。少、中等、多血供肿瘤分别为18、44、

38个。病灶均匀或较均匀11个，不均匀89个。97

个病灶均有完整或较完整的假包膜。3例有肾门淋

巴结转移，均无肾静脉或下腔静脉癌栓、远处脏器转

移。100例小肾癌各亚型的表现见表1，图1—6。

讨 论

一、肾癌新的组织学分型

wHO于2004年公布了肾肿瘤新的组织学分型

法，根据肿瘤组织细胞的形态学特点，结合基因改变

及肿瘤起源将肾癌分为lo种亚型：透明细胞癌、多

房性透明细胞癌(多房囊性。肾癌)、乳头状癌、嫌色

细胞癌、集合管癌、髓质癌、xpll易位癌(xpll．2易

位癌，TFE3基因融合相关肾癌)、肾癌合并神经母

细胞瘤、黏蛋白管状和梭形细胞癌及未归类肾

癌⋯。在lO种亚型的肾癌中，透明细胞癌、多房性

透明细胞癌、乳头状癌、嫌色细胞癌和未归类癌约占

98．O％。其中透明细胞癌约占70．o％，其起源于肾

近曲小管，在常规切片时，大部分肿瘤细胞胞浆透

亮，肿瘤内血管丰富，常同时含有实性和囊性结构。

多房性透明细胞癌约占2．0％，肿瘤由带有纤维壁

的囊肿和其内的间隔构成，囊内含浆液或血液，间隔

上有小片状核分级为I级的透明细胞癌。乳头状癌

占10．0％一18．5％，起源于近曲小管或远曲小管，

肿瘤常有出血、坏死、囊变及明显的纤维假包膜，大

部分成分呈乳头状结构。嫌色细胞癌占4．O％一

5．9％，一般呈质地较均匀实性结构，其与嗜酸细胞

瘤均起源于集合管的暗细胞，Hale氏胶体铁染色时

呈蓝色是其与后者重要的鉴别点。未归类癌占

4．0％～6．6％，无特征性病理表现，不能归于其他

9型中的任何一型u’2J。本组无其他5种少见亚型

的肾癌。

二、肾癌的组织病理亚型的特征性cT表现

1．出血及钙化：肾的透明细胞癌和乳头状癌较

表1 100例小肾癌的cT表现

合计

万方数据
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图1右肾透明细胞癌。cT增强扫描皮髓期，右肾中部外侧的肿瘤呈不均匀明显强化，边界清，强化最明显处强于邻近肾

皮质 图2与图1同一病例。cT增强扫描排泄期，肿瘤内密度不均匀，明显低于邻近肾组织，其内可见明显低于肌肉组

织的坏死、囊变区图3右肾多房性透明细胞癌。cT增强扫描皮髓期，右肾中部外侧见一长圆形囊实性肿块，其内大部

区域呈水样密度，其间可见中等强化的不规则分隔和壁结节图4右肾乳头状癌。cT增强扫描皮髓期，右肾前上部可见

一类圆形肿块，边界清，强化不均匀，强化最明显处明显弱于邻近肾皮质图5左肾嫌色细胞癌。cT增强扫描皮髓期，

左肾门水平外侧部可见一长圆形肿块，边界清，强化均匀且明显弱于邻近肾皮质图6左肾未归类癌。cT增强扫描皮髓

期，左肾上部分叶状类长圆形肿块，边界不甚清，呈不均匀强化，强化最明显处弱于邻近肾皮质

易发生出血，而嫌色细胞癌一般无出血灶【l剖。本组

透明细胞癌、乳头状癌和嫌色细胞癌出血的发生率

分别为5．3％(4／76)、33．3％(3／9)、0(O／4)。肾癌

病灶中可出现钙化，呈点状、条状或不规则状。本组

透明细胞癌、乳头状癌和嫌色细胞癌钙化的发生率

分别为6．6％(5／76)、33．3％(3／9)和25．0％(1／4)。

2．血供情况：Kim等15J、Hens等[6]、sheir等⋯

认为，肿瘤的强化程度是鉴别肾癌亚型的最有用参

数。Jinzaki等。81及Ruppert．Kohlmayr等091报道，透

明细胞癌在动态增强cT的皮髓期强化峰值一般>

100 HU，而其他类型肾癌强化峰值<100 Hu。我们

以前的研究141及本组资料也基本支持这一观点，未

归类癌也与透明细胞癌有相似表现。本组透明细胞

癌、乳头状癌、嫌色细胞癌和未归类癌多血供分别为

93．4％(71／76)、22．2％(2／9)、25．0％(1／4)和85．

7％(6／7)。

3．均匀度及假包膜：生长迅速的肿瘤呈中心供

血不足，以致引起坏死、囊变；也可肿瘤内出血灶液

化、囊变；极少数透明细胞癌亦可以囊肿形式生长。

透明细胞癌、乳头状癌及未归类癌出现坏死、液化和

囊变概率较高，而嫌色细胞癌很少出现坏死、液化和

囊变¨引。本组的透明细胞癌、乳头状癌、嫌色细胞

癌和未归类癌肿瘤内呈均匀或较均匀分别为5．3％

(4／76)、33．3％(3／9)、100％(4／4)和0(0／7)。生

长较慢或侵袭力较弱的肿瘤多有假包膜形成，本组

97个肿瘤有完整或较完整的假包膜，仅长径为3 cm

的1个透明细胞癌和2个未归类癌无明显假包膜。

4．转移：肿瘤的淋巴结转移、侵袭邻近器官、肾

静脉或下腔静脉及远处器官转移是临床分期的重要

指标，与手术适应证及患者生存预后密切相关。透

明细胞癌、未归类癌易发生上述的表现；而嫌色细胞

癌很少发生【3jo；而多房性透明细胞癌还无此类表

现的报道[1'2t10J。本组100例小肾癌中，仅3例有肾

门淋巴结转移，为透明细胞癌、乳头状癌和未归类癌

各1例；无邻近器官及血管的侵袭，也无远处转移。

三、鉴别诊断

1．透明细胞癌：此类肿瘤多为富血供，而不均

匀。本组肿瘤虽然体积较小，但93．4％的透明细胞

癌呈富血供，均匀或较均匀的仅占5．3％。透明细

胞癌需与肾嗜酸细胞瘤相鉴别，后者特征性表现为

富血供而均匀，虽然皮髓期可不均匀，但排泄期均表

现为均匀或较均匀¨1|，而透明细胞癌在排泄期多有

明显低于肌肉组织的囊性生长或坏死、囊变区。

2．多房性透明细胞癌：此类肿瘤为多房囊性肿
万方数据
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块，囊壁和间隔薄而均匀，有非膨胀性的结节，增强

扫描有轻中度强化。高兴汉等¨2。报道的囊性肾癌

中的部分类型系本型肾癌。多房性透明细胞癌需与

透明细胞癌囊性生长或坏死、囊变相鉴别，后者的囊

壁和分隔厚而不规则，有≥5 mm的膨胀性结节，其

核分级和TNM分期均较高¨0【。另外，多房性透明

细胞癌还需与囊性肾瘤相鉴别，后者无壁结节，增强

扫描囊壁与间隔强化不明显。

3．乳头状癌：此类肿瘤多为少血供，而不均匀，

且易出血，瘤内钙化出现率较高。部分复杂性肾囊

肿可表现为不均匀的囊实性病变，或因出血、感染原

因cT平扫时呈较高密度，而与乳头状癌相似，但复

杂性肾囊肿囊内一般无钙化，增强扫描时多无强化，

而乳头状癌肿瘤有轻中度强化；另外，部分均匀的乳

头状癌与嫌色细胞癌难以鉴别。

4．嫌色细胞癌：此类肿瘤少血供，且均匀或较

均匀。嫌色细胞癌需与少脂肪的血管平滑肌脂肪瘤

相鉴别，后者好发于成年女性，cT平扫呈肌肉组织

样密度，1 mm层厚的重建图上多可测得脂肪密度

影，部分肿瘤长于肾皮质外、肾窦旁，增强扫描皮髓

期有时可见供血动脉进入肿瘤内。少数血供较丰富

的嫌色细胞癌需与肾嗜酸细胞瘤鉴别。

5．未归类癌：与透明细胞癌的cT表现相似，但

其更具侵袭性生长。未归类癌需与向肾实质侵袭的

浸润性泌尿上皮癌相鉴别，后者病灶的中心长于肾

盂、肾盏内，且多为少血供，有向输尿管生长的倾向。

四、螺旋cT多期扫描在小肾癌诊断和鉴别诊

断中的作用

螺旋cT有扫描速度快、易把握增强扫描各期

的时间窗、可薄层扫描、后处理功能强等优点，对小

肾癌的发现、诊断及鉴别诊断均可发挥重要作用。

五、肾癌的预后以及术前诊断肾癌亚型的意义

肾癌的预后与多种因素有关，其中与组织类型

密切相关，透明细胞癌患者的预后较差，5年和10

年生存率分别为55％～76％和70％。乳头状癌及

嫌色细胞癌一般细胞核级别较低，向外侵袭、远处转

移的发生率低，预后比透明细胞癌好，乳头状癌患者

5年和10年生存率分别为80％～90％和82％，嫌色

细胞癌患者5年和10年生存率分别为100％和

90％。未归类癌患者预后差，5年和lo年生存率分

别为24％和12％[3j J。而多房性透明细胞癌患者的

预后良好，无转移或术后复发的报道¨’2’101。

随着影像学的发展，小肾癌的检出比例在不断

提高。为提高患者的生活质量，可对其选用保留肾

单位的肾部分切除术、肿瘤剜除术或冷冻治疗、射频

消融治疗等非外科手术方法治疗¨’9’10’”1。若治疗

前能做出肾癌及其亚型的诊断，将有助于判断预后

及制订治疗方案。
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