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螺旋CT及MRI在鉴别肾脏囊性占位病变中的作用

虞登高

(山西省临汾市第四人民医院放射科，山西临汾041000)

·论著·

【摘要】 目的分析肾脏囊性占位病变的cT与MRI表现，并评价其对鉴别良恶性病变的l临床意义。方法151例由手术病理

证实的肾脏囊性占位病变患者。包括多发囊肿125例，海绵状血管瘤16例及囊性肾癌lO例，均经CT与MRI平扫及增强扫描。比较

了CT与MRI对肾脏囊性占位病变的诊断能力。结果151例中，CT诊断肾囊肿118例．血管瘤16例．以及囊性肾癌17例，其诊断

敏感性，特异性及准确性分别为58．8％．95．O％及95．4％；MR!诊断肾囊肿122例．血管瘤16例，以及囊性肾癌13例．其诊断敏感性。

特异性及准确性分别为76．9％。98．8％及98．O％。CT对肾良性病变低估7例，对恶性病变高估了7例，而MRI对肾良性病变低估3

例．对恶性病变高估3例。结论CT与MRI二者都能对血管瘤作出正确诊断，而在肾囊肿与囊性肾癌的诊断及鉴别诊断中，MRI明

显优于CT。
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Application of CT and Mm for differentiating benign from malignant cystic renal space-occupying lesions Yu Denggoo．Depart—

merit ofRadiology,Shanxi Provincial Linfen Municipal Fourth People 3 Hospital,Li，咖nshi 041000,China

【Abstract】Objective To analyze the CT and MRI findings of cystic renal space-occupying lesions(CRSOLs)and to assess their elin-

ical significance for differentiating benign from malignant CRSOLs．Methods Ahundred and fifty-one patients with surgically and patho-

logically proved CRSOLs which comprised 125 multiple renal cysts．16 cavernous angiomas，and 10 cystic renal carcinomas underwent CT

and MRI scans without and with contrast-enhanced．The capability of CT for differentiating benign from malignant CRSOLs WaS compared

with that of MRI．Results Among 151 cafl船，CT diagnosed 1 18 renal cysts，16 angiomas，and 17 cystic renal carcinomas，in whom，the di-

agnostic sensitivity,specificity and accuracy of CT were 58．8％，95．o％and 95．4％，respectively；MRI diagnosed 122 renal cysts。16蛐一

gior腿and 13 cystic renal carcinomas，its diagnostic sensitivity。specificity and aceuraney we陀76．9％。98．8％and 98．o％，respectively．CT
underestimated 7 cages of benign lesions and overestimated 7 Ca8eS of malignant lesions．while MRI underestimated 3 cages of benign le-

sions and overestimated 3 cases of malignant lesions．Conclusion The both of CT and MRI Can definitely diagnose the angioma but MRI in

the diagnosis and differential diagnosis of CRSOLs is significantly superior to CT．

【Key words】Renal space-occupying lesions，cystic；Renal carcinoma,cystic；Tomography，X—ray computed；Magnetic resomlnce

imaging

肾脏囊性占位病变是肾脏的常见疾病，其中囊

性肾癌则为肾癌的一种少见类型，由于在治疗上囊

性肾癌与肾脏海绵状血管瘤及囊肿截然不同，因而

在肾脏的囊性病变中诊断及鉴别诊断尤其重要，本

文回顾性分析了我院151例肾脏囊性病变在影像

学上的表现，以提高对肾脏囊性病变的重视度。

1资料与方法

1．1临床资料

回顾我院151例中，年龄18—55岁，平均42

岁，男性89例，女性62例。常规健康体检检出20
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例，肾区不适并偶然发热125例，肉眼血尿4例，腹

部肿块2例。用日立16排螺旋CT薄层(3 mm)扫

描，增强三期扫描分别为35 s动脉期，80 s实质期及

5 min排泄期扫描，采用高压注射器经肘静脉注射造

影剂，速率4 mlJs，管电压120 kV，管电流250 mAs，

层厚3 mill，螺距1．25，碘海醇100 mL；应用PHILIPS

GYROSCAN NT-1．0型MR机行薄层(3 mm)常规扫

描；增强扫描技术参数为TR=650 ms，TE=20 ms，增

强剂北京产磁显葡胺或广州产马根维显，剂量为

0．2 mmol／kg体重，经肘静脉团注。

1．2诊断标准

本组病例分别由一位高年资主治医师及一位副

主任医师读片，CT与MRI采用统一读片标准：病灶

密度或信号均匀、边界清的归类为良性病灶，直径大
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于100 mm，进行1 a期随访；病灶有多房分隔的、病

灶内混杂密度、高密度或高信号强度、壁结节形成

及厚壁的、囊壁钙化周围有软组织影归类为可疑病

灶，进行增强扫描后，病灶强化程度大于15 HU，诊

断为恶性病灶。

2结果

本绢手术病例15l例经CT诊断囊肿118例，

MRI诊断囊肿122例，CT及MRI诊断血管瘤16

例，CT诊断囊性肾癌17例，MRI诊断13例，手术证

实囊肿125例，血管瘤16例，囊性肾癌10例，诊断

准确率：CT为94．4％，100％，58．8％，MRI为97．6％，

100％，76．9％。MRI对囊肿与囊性肾癌的诊断准确率

高于CT，其中CT对囊性肾癌高估7例，MRI对囊

性肾癌高估3例。典型病例的影像表现见图l一7n

误诊分析：由于CT较MRI对钙化敏感．冈而很

病灶内可见结节影图7增强扫描病灶内结训影明显强化，CT值26 HU，分隔亦见强化，手术病理证实为左肾脏乳头状细胞癌

多钙化病灶在CT明显显示，与增强扫描有时界限

分辨不清，反而导致误诊率增高。混杂密度病灶

MRI可在出血及含有高蛋白脂质时明确鉴别，而CT

缺乏必要手段也是误诊率增高的原因。

3讨论

3．1血管瘤

在影像上一般表现为分叶，密度均匀的肿块，

可有钙化，增强扫描造影剂逐渐向病灶中心填塞，比

较典型，本组病例CT与MRI诊断准确率均为100％。

3．2肾囊肿

在一般人群很常见，许多患者常在体检时被发

现。一般认为CT、MRI等检查方法对单纯性肾囊肿

诊断准确率可达100％。单纯性肾囊肿在CT表现为

均匀低密度，MRI上表现为均匀的长T。长T2信号，

单纯性肾囊肿几乎没有恶变，少数情况下，如合并

有出血、感染、炎症、缺血时，单纯性囊肿在密度及

MRI信号上就变得比较复杂，其原因是由于机体的

修复反应：炎症细胞、肉芽肿及新生的血管生成，从

而使囊肿可以出现钙化、出血、分隔、囊壁增厚或结

节形成，给诊断带来疑惑。本组大约84．9％的病例表

现为病灶内密度及信号均匀，包膜完整，约15．1％病

例其病灶密度欠均匀，在CT上密度变高，MRI上呈

混杂信号。Bimbaum等⋯对肾癌生长的观察研究发

现，有2例3 cm以下的肾癌最初CT诊断为囊肿。

Damada认为常染色体显性遗传多囊肾或者长期肾

透析后出现的肾囊肿病易发生肾细胞癌121。存在6 a

以上的囊肿易合并肾细胞癌13]。

3．3囊性肾癌

Hartman等【4】将囊性肾癌分为肾癌囊性变、多囊

性肾癌、单囊性肾癌、单纯性肾囊肿癌变4类。Bielsa

等15I将囊性肾癌分为多囊性肾癌、单囊性肾癌2类。

Imura等应用免疫组化研究发现囊肿相关性肾细胞

癌起源于肾单位的远端部分，肾癌起源于近端部

分，因而决定了临床和病理特点不同[61。囊性肾癌约

占肾癌总数的3％一15％臣71，占肾脏肿瘤的l％～

15％is，囊性肾癌的大体特征与复杂性囊肿相同，约

10％肾癌开始表现为充满液体的囊性肿块，单房或

多房，可见钙化，形成囊性病灶可能的相关因素有

以下4种14l：1)肿瘤呈囊性生长；2)肾癌中心血供不

足，发生出血坏死，形成假囊肿；3)癌肿起源于囊肿

上皮细胞；4)肾癌引起肾小管或肾小动脉阻塞导致

囊肿形成，当肿瘤增大时，嵌入囊肿内。郭燕等㈣报

道，小肾癌的影像学表现为平扫常为等密度，部分

为稍低密度，少数因H{血可呈高密度。CT平扫房内

病灶呈高密度(CT值大于20 HU)，MRI图像上不是
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典型长Tl长T2水信号，并有分隔、多房、壁厚、结节 状，而且明显强化，则应高度怀疑恶性肿物，进行手

形成，如果上述征象出现应该引起重视考虑为囊性 术治疗。

肿块，而不宜轻易认为是单纯性囊肿。．Schreyer等191 c)囊壁增厚、壁结节形成：被认为是囊性肾癌的

认为，螺旋cT能提高肾囊性占位性病变特征的显 重要征象。囊壁增厚也可以出现在非肿瘤病变中，

示，从而减少诊断的不确定性，为临床治疗措施的制 包括感染性囊肿、脓肿、出血性囊肿、及含有假包膜

定提供帮助。增强扫描是鉴别复杂性囊肿或囊性肾 的血肿机化。因此增强扫描并测量强化程度尤为重

癌的可靠方法。增强扫描的作用与造影剂剂量、速 要。如果在囊性肿块内发现散在的结节影是囊性肾

度及显像时间有关，本组病例CT采用高压注射器， 癌的又一重要征像。有时囊内碎屑与结节容易混

碘海醇造影剂，注射速度4 mL／s，进行三期扫描时， 淆，应引起注意。

每次都应保持射线曝光量、视野、层厚不变，薄层d)囊内高密度或高信号：CT平扫时如果测得病

3 mm，重叠1．0 lain，MRI时为人工注射造影剂，为了 灶CT值超过20 HU，认为是高密度，如果在T．加权

统一增强扫描的信号标准，本组病例MRI增强扫描 MRI上信号强度高于水，认为是高信号强度。囊肿

只采用统一的轴位Tl对比增强，不调整条件，并且 高密度或高信号强度的原因是囊肿合并出血及其

以注射造影剂每5 min的影像为依据。MRI对肾囊 分解产物、高蛋白成分或胶体。

性肿块的检查作用明显，复杂性肾囊性病变的MRI 总之复杂性囊肿与囊性肾癌在放射学表现上

检查序列应包括T，WI，T：WI及SPIR，增强的T。WI 存在一定重叠，由于放疗、化疗或免疫疗法对于发

序列，T。WI上可以发现高信号的出血、蛋白、脂肪。 生转移的肾癌治疗效果不理想，因而早期诊断能指

T2WI序列，可以分辨囊内液体和囊壁上的异常，如 导临床医生在病灶转移前彻底切除，提高患者生存

结节、分隔及囊壁增厚等。快速屏气扫描及注射造影 及生活质量。螺旋CT及MRI对于肾脏囊性病灶并

剂后扫描，对比增强前后结节或增厚的囊壁CT值 具有多房的、高密度或高信号强度、壁结节形成及

变化范围小于10 HU，认为是良性囊肿的可能性大， 厚壁的肿块、病灶内钙化并带有软组织影，病灶强

lO～15 HU应随访至少l～5 a，特别是年轻患者。强 化程度大于15 HU具有一定的诊断意义。

化程度大于15 HU时提示有意义，高度怀疑该病灶 ⋯。．．
为恶性囊肿。
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