
· l l40 · 

腹部放 射学 

l临床放射学杂志 2006年第 25卷第 l2期 

自身免疫性胰腺炎的 MRI表现及临床分析 

刘焦枝 ，李 光 ，高 平 ，徐 峰 

【摘要】 目的 探讨自身免疫性胰腺炎(AIP)的 MRI表现及l临床特点。 资料与方法 搜集 3例 AIP患者的 MRI 

资料 ，3例均行 MRI平扫 、增 强扫 描及磁共 振胰胆管水成像 (MRCP)。 结 果 3例 AIP MRI平扫均表 现胰腺 体积 弥 

漫性增大 ，信号不均 匀 ，胰周少量积液 。增强扫描呈延迟 强化。MRCP示胆 总管胰 腺段狭 窄及其 以上 胆管扩 张 ，胰 

管不规则狭窄。3例经激素治疗 有效 。 结论 MRI在 AIP的诊 断 中作 用显著 ，对 l临床 诊 断及 治疗有 重要 指导 意 

义 。 ． 
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The M RI Findings and the Clinical Analysis of Autoimmune Pancreatitis 

LIU Jiaozhi，LI Guang，GAO Ping，et a1． 

Department of Radiology，Xiangfan No．1 People’S Hospital，Xiangfan， 

Hubei Province 44l00o．P．R．China 

【Abstract】 Objective To discuss the MRI findings and clinical manifestation of autoimmune pancreatitis(AIP)．Materials 

and Methods The MR data of 3 cases with autoimmune pancreatitis(AIP)were collected，all cases were performed MR plain／ 

contrast scan and ERCP．Results Diffuse enlargement，inhomogenous intensity and effusion of pancreas were found on MR plain 

scan，and delay enhancement was found on contrast MR scan．MRCP depicted irregular stenosis of pancreatic duct and dilation of 

hepatic duct above pancreas leve1．Conclusion MRI is helpful to the diagnosis of autoimmune pancreatitis(AIP)． 
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自身免疫性 胰 腺炎 (autoimmune pancreatitis，AIP)是 近年 

来逐渐被认 可 的一种 l临床 疾 病 实体 ，其 发病 与 免疫 异常 有 

关 AIP的别 名有 “胰 腺慢 性炎 性硬 化 ”、“硬 化性 胰腺炎 ”、 

“胰管呈狭窄表现的胰腺炎”和“肿块形成的胰腺炎”等。其 

临床 特点 、治疗 及预后 与一 般慢性 胰腺 炎均有 不 同之处 ，目 

前有关文献报道较 罕见 。笔者搜 集我 院 2003年 6月至 2005 

年 l2月经临床证实的 3例 AIP患者 的 MRI资料进行 回顾 性 

分析 ，旨在提高对该病的认识。 

l 资料与方法 

3例均为男性 ，年龄 54～60岁 ，平 均 57岁。均经 临床证 

实为 AIP。临床表 现 ：3例 均有皮肤黄染 ，1例伴 瘙痒 ，且 上腹 

部及背部轻微 不适 ，3例 均无 急性 胰腺 炎发作史 ，无酗酒及胆 

石病 史。实验室检查 ：3例血尿 淀粉酶正常 ，2例免疫球蛋 白 

G升高 ．1例纤维蛋 白原升高 ，抗核抗 体及抗 双链 DNA阳性 ； 

总胆汁酸 、胆红素 、直接胆红素 、谷丙转氨酶 、谷草转氨酶 、谷 

氨酰转肽 酶及 碱 性磷 酸 酶 均高 于 正常 值 ；3例 肿 瘤标 记 物 

(CAI9—9)升高 。B超示 ：3例肝 内外胆管均 有不 同程 度扩 张， 

胆囊肿大 ，胰 腺体积 增大低 回声改变 ，其 中 l例 以胰头体 积 

作者单位：441000湖北襄樊市第一人民医院 MRI室 

增大为主。 

3例 均 行 MRI平 扫 及 增 强 扫 描 。使 用 emeIls Novus 

1．5 T磁共振扫描仪 。相控 阵体线 圈 ．平扫 常规 行横 断位 二维 

快速小角度激发成像 (FlASH)T1WI、TSE序 列 1"2WI呼吸触 发 

脂肪 抑 制 成 像 及 冠 状 位 Trufi序 列 。T，WI：TR 133 ms，TE 

2．85 ms； WI：TR 3719～3766 ms，TE 80 ms；Trufi：TR 4．8 ms， 

TE 2．4 ms。横 断位层 厚 4 mm，冠状 位层厚 5 am。磁共 振胰 

胆管水成像(MRCP)采用 单次 激励 厚层 采集 ，TR 4500 l1ls，TE 

977 ms，层厚 60 mm。增强采用 3D FLASH脂肪 抑制序列 ，经 

肘静脉快速注入 20 rnJ对 比剂后 l0 s开始 对胰腺 行屏 气扫 

描 。扫描 参 数：TR 5．2 ms，TE 2．4 ms，层 厚 3 mm．层 数 30， 

FOV 240 am×350 am，翻转 角 25。，分辨 率 512×352．带 宽 

350 am。 

2 结 果 

MRI表现 ：例 l表现 为胰 腺体 积增 大 ，胰头 区有类 似软 

组织肿 块影 (图 1)，胰 腺实 质信 号稍欠 均匀 ，胰周 有少 量积 

液 ，左侧 肾前筋膜增 厚 ；增 强扫描 肿大 的胰 腺于 动脉期 强化 

不明显 ，于 门脉期逐渐 强化 ，强化信 号均匀一 致 ．且胰 腺周 围 

可见环状影 (图 2)；MRCP示 ：胆 总 管 胰 腺段 呈 “鸟 嘴状 ”狭 

窄 ，其 以上胆 管扩 张 ，肝 内胆 管 呈残 根状 表 现 ，胰管 显 示欠 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


清 ．呈不揽刚秧窄改变 图 3、．劁 2表现 为胰腺体 桎弥馒悱 

增太．信号显著不均．’T1wI呈高低混摹信号c囤 d-)．T2wl信号 

普遍增 高．胰腺颈 部前方有 少量淳 液．增强扫 描嗨 朦呈延迟 

强化；MRCP示：秘 ． 管 胰腺嚣变 自H．其以上盯 外胆 苷扩张 ，肝 

匈靼警 卫胰管均 扩 剜 3丧班 奇胰腺津积弥 漫性增 走． 

帻蟓实质信号 f。 wl上 显示增高 ，帻岳 部 周 线样 视液 

l用 5)．增强 翻描 嚏腺里 延运滢 化：MRCP示担总管 魄稼段热 

牵，其【l上 内 管下同程度扩 ．胰 管水均匀 篌窄 

删 l竖手术挺古 ，水中冀现膀腺 组织普遍肿 ^、僵硬．未 

电1受胂物 ．．从植头 噩取少量糠 嗥组 织病 检，组织学可 见晴腺 

封：浸性 阃囊 维 化，腺泡细 胞萎缩和大 鳝；棒巴细托 、浆 细胞 

浸 润 

3例行抗 炎 利胆 护肝井蛤 于强的橙 挖⋯J睢 m 治 

疗 I同唇萤疸明 减轻．班眭瘙痒缓 解．盯功能晴显好 转．治 

疗 3周 _盐 1 1、月后复 蠢 MRI，胰 腺增大 、胆总 管下段藏 窄、其 

上胆普扩张等征象均 有不同程痊 改善 (量 6)．胰管显 示较 

清楚．粗 细硝显不均 ．胰周溶液基水吸收 

3 讨 论 

AIP与普通胰腺 炎 『詈】．荷困 是酒精损害 胰腺结 百等 

田章 而是由 自奇免疫功能异常引起 确 钾贳摘机制 尚下清 

楚 主霍临眯表现由梗阻盐黄疸． 痫理 组织学特 为姨晾 

弥漫性肿=_II=厦纤维化：噱腺韵：漤性淋 巴细 膪、浆封E融键搁 ．腺 

翘萎缩 ．组织问隙 纤维 比．许可累厦腹 膜后幢用组 织 国外 

交截报道 。大多敦 AIF。患 者 肆有 如下特 征：(1)血清 一球蛋 

自水平升商 (2、-俘在 自夸抗 体；(3 胰腺 诈攫性肿 大：(4 弥 

睦藕嗾t导管不规则技笮：(5)伴柞巴细施 浸澜的纤维化； 

(6)无症状或症状轻墩 ：(7-罕 见胰腺钙 化或 蛙肿 ：fsI渴 有 

其他 自身免疫性疾病 ： 9：敲素 精疗 柯枝 

AlP患者 常无明显妁临床症 状 偶有 E暧 部或后背 部轻 

噬不适 ，常被忽 略 ．病褒 发展刊 期．田 胆总酱 l咦魄段 谴窄 

导致进行 蛙加重 无浦 眭黄疸 ．实验室 硷盎 踪表现为 

程度肝功能受j=；j．还宵 商丙 种球蛋 ‘I 蛀 ．目血清 I ，水 

爿高 ．自骨抗 体阳 嚏． 1̂9—9啦 可 高 怛 芭慨 1’胰腺嘻 

患哲 ：超声 MⅢ 鼙瓤喊峨局硪或 靠漫 凡． 裹同渗斌 

较少 目局限 ；且 M⋯ 平扫 示忱 宴 匝 言弓l1、琦 与．动 增 强 

扫描病变区域胰腺实质 翟J匀一性 涎巡慢 比 兰爱痖艘 局限， 

川丧现 勾局部鞍 织 叶 影 ．很碓f l噱魄忡墙鉴 奉组 3 

例中 1咧胰头区肓类似轼蚯 胂鳗 " 衍手 术撺盔 ．术 中冀 

现胰腺组织普遍忡走 ．怪硬 ．未触盟 种物 ．1̂胰 医靴少 胰 

眼维 病检 蛆织学可 见幢 腺体-受眭同质纤 维化 ，腺 泡细胞 

萎缩和太量淋 辱J托 、浆 ⅡI胞注 润 ．1、lll莆景厦肛管 ．芒E X．1F[． 

cP上丧现 为-噩累 管 节段 性挑 窄．其近 肝 内外脏 管 f、同 

程篷 张．呈 硅根状 丧现 ．胰 曹不 规刚 窄． 蛆 3俐临床 

症状 和体 征均 较轻i救，血雁 涟蛳 酶 正常． ：县备急 性睛睬炎 

的典 型表班．但 M H】显 示嵝腮 晴 坚均 聿_2严 翦． 常 璺 幢 

腺戋胰臃 托缩小 牌实质 化 假睦肿 形墟 峰 嗥管串壕状 

扩{I∈ 发胰腺‘刮固簖疆增厚明 垃 f、同 ：3一J均存在 临床盛牡 

体征 与嘭像孝 表现州 4-．恫 "征 绪于触 案治疔 3 

右艇矗 ，临束症状 芸监事 技 像学 是墁帕 # 暂： 彳丁1、 

同程 度改 善 

由于 AIP旧症 和{奄直缺乏 特征rJ：的表 哩．n：临床影 像 

上甚 阻肿窟或普垴 嚏性 映腺炎．F 渗 十分围难 笔 首让 

勺 是备 F刊 临 『宋特 flJ=冉脚 于 【̂】·的 学 ：-l·芒苹 男性m 

牲 诞越l攫 化·峨 _盈嗣l1爿 I 乜崆 拌l1'壮 ．罔 3 MRCP示 盟 帮鹏腮 段受 业 
．芏 嘶被 。。 ．托【 L 骨 ，．̈  一iK 山9 

杭 轰观 叭瘴‘幢鞍厚 ，腆 管盟 戈啃 l见划拱带 圈 4 倒 2 轴 T 
E'ffl娃小耨 像一 离 豫、 盐 图 5 他 

1雹 赧隙信号硅著 l茼-螗 部 世# 艘 圈 削 l，嫩表洁 _‘l J J 复击 M FICP 玎̈且管 蠕段姐怯
． 暂l 】f 均 匀 ．1 

搬 程度 鞋 ．雌鞋 软前鼎 0 ．帷昔艟 特蹙 ． 违 续线样 嫂壁
． 绷 均 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


症状轻傲 ， 中无 痛 眭伍 疽 ：(2 有 高 雨种王末蛋 白血症 或 

啦平 哥 ．特别是 【 ： 3外 i身抗忸 性 t4 B趣 示嚏 

胀 、溉 引商改变 ．叮 示脯躲舯慨 ．边缘呈直装样 改变 ；r5) 

( lJ示愤管 _f、规，IllIJ获窄华胆总营下段捷窄 (6)维甥掌 跄查 

纤维 化伴显著 的淋巴细胞 、浆细幢浸 润 腺泡童Ⅱl咆萎 缩； 

点质激素 浦疗有 娥 ĴP需 lⅢ暧 腺痛 披 腺晰 瘤等 鉴 

盈早 渗断井 与胰腺癌鉴别 可溢 免不必要 均慎腺 陈 术 ． 

病 劁报告 
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