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颈部外周神经源性肿瘤的影像学诊断

韩 晶，沈文荣，郭 震，张 晋，钱云铉

【摘要】 目的 探讨颈部外周神经源性肿瘤的影像学表现及其诊断价值。 资料与方法   例颈部外周神经源性

肿瘤，包括神经鞘瘤   例，恶性神经鞘瘤  例，神经纤维瘤  例。  例行   扫描， 例行    扫描， 例同时行    
和   扫描。 结果 颈部外周神经源性肿瘤因发生在特定的解剖部位，易于辨认，依据肿瘤引起的骨质缺损或附

近间隙、肌肉、血管等移位方向，还可推测出它来自于哪一组神经。神经鞘瘤病理上有不同成分组成，故在影像学

上多呈不均匀低密度（低信号）肿块，增强后不均匀现象更明显。根据这一现象可作出定性诊断。 结论   和

   扫描是诊断该肿瘤的有效方法。

【关键词】 神经源性肿瘤 头颈部 体层摄影术， 线计算机 磁共振成像
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颈部外周神经源性肿瘤起源于!  "对颅神

经、上交感神经链、脊神经根、臂丛神经根、膈神经

根。笔者回顾性分析本院近  年   例经手术病理

证实的外周神经源性肿瘤的影像学资料，以探讨颈

部外周神经源性肿瘤的表现及诊断价值。

 资料与方法

  例肿瘤中神经鞘瘤   例，恶性神经鞘瘤  
例，神经纤维瘤  例。男   例，女   例，年龄    
  岁。左侧   例，右侧   例。临床上多以无痛性

肿块就诊，肿块质地中等偏硬，病程  个月    年，

   的患者病程在  年以内。  例肿瘤，  平扫  
例，直接增强   例，平扫加增强  例。   检查  

例，均为平扫；同时行   和    检查  例。

  检查使用           型   机，层厚、层距

均为    。增强扫描对比剂用优维显或       
              。   检 查 采 用                 
    磁共振仪，    和     均采用自旋回波。常

规行轴位、矢状位及冠状位扫描，层厚    ，层间隔

   。

 结果

   肿瘤部位

起源于!  "对颅神经肿瘤   例。位于咽旁

间隙  例，使咽旁间隙前移，呈现“戴帽征”（图  ）；

位于颈血管鞘区   例，其中来自舌下神经降支  
例，使颈动、静脉向后移位（图  ）；来自迷走神经  
例使颈动、静脉向前移位（图  ）； 例来自上交感神
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经链者除将颈动、静脉向前推移外，还向后压迫颈长

肌，可据此与来自迷走神经的肿瘤作区别。颈动、静

脉移位方向可以辨别部分肿瘤的起源，但颈静脉变

薄、肿瘤较大时它常被压迫而不显示（约有半数不显

示），此时仅见颈动脉移位。起源于脊神经根的肿瘤

 例，均位于      的椎旁间隙（图  ），其中发生在

  椎旁间隙  例，另外  例位于      的椎旁间

隙。 例脊神经根肿瘤常累及椎间孔，伴有椎间孔

扩大，椎板变薄等骨质变化。起源于臂丛神经肿瘤

 例，使斜角肌间隙模糊消失。

   肿块形状和大小

肿块一般呈圆形或椭圆形，来自脊神经根的肿

瘤通过椎间孔长入椎旁，呈大小不等的哑铃状肿块

（图  ）。肿瘤大小                         

不等，半数直径在    左右。肿瘤轮廓除  例恶性

舌下神经鞘瘤轮廓稍不光整外，余均光整清晰。肿

瘤良恶性与大小无关， 例恶性神经鞘瘤病灶大小

仅                  ，但颈部已有淋巴结转移。

   肿瘤密度和内部结构

颈部外周神经源性肿瘤在   上多数表现为低

密度肿块。本组   例行   扫描的肿瘤其密度和内

部结构有下列几种表现：（ ）均匀略高密度肿块  
例，增强后呈均匀一致强化，  值达     。（ ）均

匀低密度肿块  例。平扫   值        ，增强后

中央   值仍在        ，边缘稍有强化，达     
左右。（ ）不均匀低密度肿块   例，平扫时肿块内

部密度不均匀，边缘密度稍高，其内缘不规则，中央

低密度区内有许多与边缘呈等密度的小颗粒、小斑

图  右侧迷走神经纤维瘤。肿瘤位于右

侧咽旁间隙，使咽旁间隙向前移位，呈现“戴

帽”征（!） 图  右舌下神经降支神经鞘瘤。

病变位于右侧颈动、静脉的前方（!） 图  
右迷走神经鞘瘤（!）。  平扫：肿瘤密度不均

匀，右侧口咽壁受压左移。  增强后，肿瘤内

呈“斑驳样”强化，颈动、静脉受压移向右前外

方 图  左侧神经鞘瘤。肿瘤位于髓外硬膜

下，第  颈椎左侧后弓及横突孔骨质有吸收、

破坏（!） 图  左侧神经鞘瘤。左侧脊神经

根增粗，病变通过椎间孔长入椎旁，形成哑铃

状（!）。      呈等信号。      呈明显高信号（!） 图  左侧神经鞘瘤。肿块位于左侧咽旁，咽腔受压右移，增强后肿块密度不均匀呈

“斑驳样”强化（!）。肿块与腮腺深叶有一薄的脂肪层存在，可借此与腮腺深叶肿瘤相鉴别
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片和弯曲条索影散在交叉分布；增强后原低密度基

本无强化，但边缘和小斑片及弯曲条索影有明显强

化（呈“斑驳样”强化），使肿块的不均匀更加明显。

增强程度各肿瘤也不一致，多数由增强前的   值

    增高到        ，有  例   值增高到    
    。 例行    检查，表现为     呈光整的圆或

椭圆形不均质低信号肿块，中央也见“斑驳样”略高

信号影，    呈不均质高信号肿块。来自脊神经根

的肿瘤通过椎间孔长入椎旁形成哑铃状肿块，   
显示较   清楚。

 讨论

   特定的解剖部位对颈部外周神经源性肿瘤的

诊断价值

颈部外周神经源性肿瘤有特定的解剖部位。为

诊断提供了有利条件。如颅神经肿瘤位于颈静脉

窝、咽旁间隙、颈血管鞘区；上交感神经链肿瘤位于

颈血管鞘后方、颈长肌前方；脊神经根肿瘤位于椎旁

间隙和椎间孔处；臂丛神经根肿瘤位于斜角肌间隙；

膈神经肿瘤在前斜角肌前方等。依据这些窝或孔的

骨质有无扩大，间隙有无移位或消失，颈动静脉和肌

肉移位方向等可以帮助推测肿瘤的起源。如椎间孔

扩大则为来自脊神经根的肿瘤；颈动静脉后移为来

自舌下神经降支的肿瘤；颈动静脉前移为来自迷走

神经的肿瘤；颈动静脉前移同时伴有颈长肌后移则

为来自交感神经链的肿瘤；前斜角肌后移则为来自

膈神经根的肿瘤；斜角肌间隙消失为来自臂丛神经

根的肿瘤。

   颈部外周神经源性肿瘤影像学表现及其病理

基础

颈部外周神经源性肿瘤可分为神经纤维瘤和神

经鞘瘤。后者为起源于神经鞘细胞（雪旺细胞）的良

性肿瘤，前者起源于神经纤维母细胞［ ］。在颈部，神

经纤维瘤少见（多见于皮下），本组仅  例。病理上

神经纤维瘤容易发生粘液样变性，故通常呈均质低

密度肿块。     等［ ］报道  例神经纤维瘤，都呈均

质低密度肿块，增强不太明显，本组  例与报道相

似。颈部外周神经源性肿瘤多数是神经鞘瘤。本组

病例影像学有下列  种表现：（ ）均质低密度肿块。

（ ）不均质低密度肿块，这类最多见。表现为边缘密

度稍高，中央密度低，在低密度区散在分布密度与边

缘相似的小颗粒状、小斑片状和弯曲索条影，增强后

低密度区基本不强化，边缘和小斑片、小索条影有不

同程度强化，使不均质现象更明显，即王玖华等［ ］称

谓的“斑驳样”强化。病理上神经鞘瘤内有  种成

分：!束状性（       区）：细胞呈梭形，多且排列紧

密；"网状性（       区）：该型细胞少，排列稀疏呈

网格，细胞间有较多液体。 区有增强效应， 区无。

以上  型常存在于一种肿瘤中，但二者所占比例各

肿瘤不尽相同，因而形成各种影像学表现。如       
 区为主时则表现为均质较高密度肿块，以        
区为主时呈均质低密度肿块。如二者等同混合存在

时，即呈斑驳样不均质低密度肿块，该征象较具特征

性，有定性诊断价值。各个肿瘤在   上增强的程度

也不一样，多数由平扫的        增至        ，

少数可增至        （本组  例）。增强程度不一

的原因，顾雅佳等［ ］认为除肿瘤内        区成分

较多外，与肿瘤本身血运丰富也有关。

   鉴别诊断

颈部外周神经源性肿瘤（特别是神经鞘瘤）是颈

部原发性软组织肿瘤中最常见的一种。为方便诊

断，笔者将颈部软组织肿瘤分为  类：（ ）神经源性

肿瘤；（ ）涎腺肿瘤；（ ）脉管性肿瘤；（ ）淋巴结病

变；（ ）脂肪性肿瘤；（ ）其他。外周神经源性肿瘤须

与其他类病变作鉴别。一般涎腺肿块（腮腺深叶，小

涎腺肿瘤）主要在咽旁间隙内，体积略小，密度均匀，

腮腺深叶肿瘤与腮腺解剖分不清，而咽旁间隙的神

经源性肿瘤与腮腺深叶有薄的脂肪层将二者区分开

（图  ）。脉管性肿瘤为液性肿块。淋巴结病变的特

征是多发性病灶，位置在颈血管鞘外侧有助于区别。

脂肪性肿瘤更具特征性。其他如肌源性病变少见，

须活检确诊；腮裂囊肿常位于下颌水平，在胸锁乳突

肌前方为囊性包块，不难诊断。总之，神经源性肿瘤

依据发生的特征性部位和病理上的特点，可以与其

他类肿瘤相鉴别。
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